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PAREDES DE NAVA

TuTecho conecta
casas vacias en
el medio rural
con familias que
buscan un hogar

DP / PALENCIA

El centro de artes escénicas Jor-
ge Manrique de Paredes de Na-
va acogerd este lunes la puesta
de largo de tuTechd Rural, ini-
ciativa que conecta viviendas
vacias en entornos rurales con
familias vulnerables que nece-
sitan un hogar para echar rai-
ces y una segunda oportuni-
dad. Durante la jornada, los
asistentes tendrdn la oportuni-
dad de descubrir este novedo-
so modelo «que ya estd trans-
formando la localidad» de la
mano de sus protagonistas y
podrdn conocer de primera
mano «el impacto generado,
los aprendizajes acumulados 'y
el potencial de escalabilidad
del proyecto a otras comarcas
de Espafan.

El municipio terracampino
se ha convertido en uno de los
primeros ejemplos reales de
c6mo el mundo rural puede re-
cuperar poblacién y actividad
cuando se activa la vivienda
disponible. Es aqui donde estd
tomando forma tuTecho Rural,
un proyecto que conecta casas
vacias con familias que necesi-
tan un hogar y una segunda
oportunidad.

De la mano de Blanca Her-
ndndez, presidenta de tuTechd,
y del alcalde, Luis Calderon, se
detallard cémo se ha puesto en
marcha la iniciativa, qué impac-
to estd teniendo y qué aprendi-
zajes pueden servir a otros te-
rritorios de Castillay Leén y del
resto de Espana.

INFORME DE EY. Tras la visita
al municipio paredefo, se dara
a conocer el nuevo informe de
EY, elaborado junto a Vivaces y
Harmon, que analiza el modo
en el que las zonas rurales pue-
den convertirse en espacios de
oportunidad mediante un me-
jor uso del parque de vivienda.
El estudio aborda una pregunta
clave paralaregion: ;Podemos
frenar la despoblacion cuando
la vivienda se convierte en pa-
lanca de arraigo?
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Alberto Estrada, el jueves en su casa en Paredes de Nava (Palencia). EmiLIO FRAILE

La sociedad de inversion Tutecho recluta a nuevos vecinos,
pero encontrar empleo cuesta en los pueblos mas pequefios

Elreto delavivienda enla Espana
rural: “Atraer gente y que se quede”

CAIO MATTOS
Paredes de Nava (Palencia)

La llanura de Palencia y los mo-
linos dominan las carreteras ha-
cia Paredes de Nava. El pueblo
de 2.000 habitantes ha crecido
un 2,7% en cinco anos, mientras
la poblacién de la provincia ha
caido un 0,3%, segtin el Instituto
Nacional de Estadistica. Al prin-
cipio, el Ayuntamiento mediaba
entre propietarios y vecinos en
funcién de las necesidades labo-
rales del municipio y logré atraer
a unas 70 personas hasta agotar
la oferta. “Solo quedaban las vi-
viendas vacias a la venta”, cuen-
ta el alcalde, Luis Calder6n (PP).
En 2024 se ali6é con Tutecho, una
empresa que ya operaba en ciu-
dades alquilando pisos a personas
vulnerables a cambio de menor
rentabilidad. En Paredes de Na-
va, Tutecho compra la vivienda
y la alquila por debajo del mer-
cado; las entidades sociales se-
leccionan a familias vulnerables
y facilitan empleo; el Consistorio
avala y acompaiia.

Asi se instalaron hace una se-
mana los nuevos vecinos de Pa-
redes de Nava, la familia Estrada,
formada por el matrimonio pe-
ruano Alberto y Karen, ambos de
40 afios, sus cinco hijos y la madre
de ella. Los Estrada habian pasa-
do tres afios en un albergue de
Madrid y se mudaron al pueblo
apenas una semana después de
que Tutecho comprara esa casa
de dos plantas y cuatro habitacio-
nes. “Es mds tranquilo”, susurra

Alberto. Seis dias después de lle-
gar, empez6 como tractorista en
una empresa agraria con contra-
to indefinido. Por primera vez en
Espaiia, deja atras los contratos
temporales en Madrid como con-
ductor de VTC. Por su parte, Ka-
ren se ha inscrito en un taller de
albaiiileria y, sila admiten, perci-
bir4 el salario minimo (1.200 eu-
ros) durante su formacion.
Todos los engranajes parecen
funcionar en Paredes de Nava y,
en un afio y medio, la asociaciéon
con Tutecho ha sumado unos 50
vecinos en 11 casas antes vacias.
Otros ayuntamientos o empre-
sarios han contactado a la soci-
mi (sociedad cotizada de inver-
sién inmobiliaria) para replicar
el modelo. De momento, se ha
concretado en 10 localidades de
hasta 5.000 habitantes, todas en
Castilla y Ledn. El balance hasta
ahora, que la empresa present6
ayer en Paredes de Nava, es de
una veintena de pisos compra-
dosy 89 personas empadronadas.
Pero si en la parte inmobiliaria la

Lasocimiya
sehahecho con

una veintena de pisos
para 89 personas

El paro fuerade

las ciudades supera
en casi tres puntos
lamediaurbana

férmula parece funcionar, repli-
car esa asociacién publico-pri-
vada en municipios con menos
estructura o experiencia en re-
poblacién puede complicarse al
encontrar empleo.

Segun un estudio de Analistas
Financieros Internacionales (Afi),
solo el 56% de los afiliados a la Se-
guridad Social en localidades de
menos de 5.000 habitantes son
asalariados, frente a mas del 80%
en las ciudades. Y el paro en dreas
rurales supera en casi tres puntos
la media urbana (datos de 2021, el
ultimo afio disponible). A esto se
suma la mayor precariedad labo-
ral que afronta la poblacién inmi-
grante (que supone el 85% de los
inquilinos de Tutecho), con sus
propias trabas burocriaticas para
acceder al empleo.

La precariedad laboral y la
despoblacién son un circulo vi-
cioso en la Espafia rural, con-
cluyé en octubre la Comision de
Ciencia y Tecnologia del Congre-
so de los Diputados, basandose
en los datos del citado estudio de
Afi: “El descenso de la poblacién
y la baja densidad demogréfica
desincentivan la inversién publi-
ca en infraestructuras y servicios
como la movilidad, la educacién
o la sanidad. El peor acceso a la
educacion disminuye las oportu-
nidades formativas y genera bol-
sas de trabajadores menos cua-
lificados, lo que unido a la falta
de inversién y a la despoblacién
promueve un escenario de preca-
riedad y baja empleabilidad que
empuja a emigrar”.
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El granreto de la vivienda
en la Espanarural: “No es solo
atraer gente, sino que se quede”

Una iniciativa

de la sociedad
Tutecho recluta
a nuevos vecinos

Encontrar empleo
se complica

en los pueblos
mas pequenos

CAIO MATTOS

PAREDES DE NAVA (PALENCIA)
Lallanura de Palencia y los
molinos dominan las carre-
teras hacia Paredes de Nava,
una chispa de esperanza en
la Espana rural. El pueblo
de 2.000 habitantes ha cre-
cido un 2,7% en cinco anos,
mientras la poblacién de la
provincia ha caido un 0,3%,
segun el Instituto Nacional
de Estadistica. Al principio,
el Ayuntamiento mediaba
entre propietarios y nuevos
vecinos en funcién de las ne-
cesidades laborales del mu-
nicipio y logré atraer a unas
70 personas hasta agotar la
oferta de alquileres. “Solo
quedaban las viviendas va-
ciasalaventa”, cuentael al-
calde, Luis Calderén (PP). En
2024 se alié con Tutecho, una
empresa que ya operaba en
ciudades alquilando pisos a
personas vulnerables a cam-
bio de menor rentabilidad.
En Paredes de Nava, Tute-
cho compra la vivienda y la
alquila por debajo del mer-
cado; las entidades socia-
les seleccionan a familias
vulnerables y facilitan em-
pleo, y el Consistorio avala
y acompana.

Asi se instalaron el mar-
tes pasado los nuevos ve-
cinos de Paredes de Nava,
la familia Estrada, formada
por el matrimonio peruano
Alberto y Karen, ambos de
40 anos, sus cinco hijos y la
madre de ella. Los Estrada
habian pasado tres anos en
un albergue de Madrid y se
mudaron al pueblo apenas
una semana después de que
Tutecho comprara esa casa
de dos plantas y cuatro habi-
taciones. “Es més tranquilo”,
susurra Alberto. Seis dias
después de llegar, empezd
como tractorista en una em-
presa agraria con contrato
indefinido. Por primera vez
en Espana, deja atras los
contratos temporales en
Madrid como conductor de
VTC. Por su parte, Karen se

El mercado laboral se precariza en los pueblos
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ha inscrito en un taller de
albanileria y, si la admiten,
percibira el salario minimo
(1.200 euros) durante su for-
macion.

Todos los engranajes pa-
recen funcionar en Paredes
de Navay, en un afo y medio,
laasociacién con Tutecho ha
sumado unos 50 vecinos en
11 casas antes vacias. Otros
ayuntamientos o empre-
sarios han contactado a la
socimi (sociedad cotizada
de inversién inmobiliaria)
para replicar el modelo. De
momento se ha concretado
endiezlocalidades de hasta
5.000 habitantes, todas en
Castilla y Ledn. El balance
hasta ahora, que la empresa
presento ayer precisamente
en Paredes de Nava, es de
una veintena de pisos com-
prados y 89 personas empa-
dronadas.

Pero si en la parte inmo-
biliaria la formula parece
funcionar, replicar esa aso-

El paro en areas
rurales supera

en casi tres puntos
la media urbana

La precariedad
laboralyla
despoblacion son
un circulo vicioso
en la Espaiia rural

ciacién publico-privada en
municipios con menos es-
tructura o experiencia enre-
poblacién puede complicar-
se enlafase final: encontrar
empleo. Esto supone un gran
reto en muchos pueblos. Se-
gun un estudio de Analistas
Financieros Internacionales
(Afi), solo el 56% de los afi-
liados a la Seguridad Social
enlocalidades de menos de
5.000 habitantes son asala-
riados, frente amas del 80%
enlas ciudades. Y el paro en
areas rurales supera en casi
tres puntos la media urba-
na (datos de 2021, el tltimo
ano disponible). A esto se
suma la mayor precariedad
laboral que afronta la pobla-
cién inmigrante (que supone
el 85% de los inquilinos de
Tutecho), con sus propias
trabas burocraticas para ac-
ceder al empleo.

La tormenta perfecta
Latormenta perfecta se nota
a 50 kilémetros de Paredes
de Nava, en Baltanas, otro
municipio palentino. Con
apenas 1.200 habitantes
—los mismos que hace cin-
co anos— el proyecto de Tu-
techo cuenta aqui con cua-
tro viviendas que acogen a
11 nuevos vecinos de la lo-
calidad. Entre ellos el matri-
monio peruano formado por
Alfredo Camus, de 37 aflos, y
Nora del Rosario, de 33, jun-
to a sus tres hijas. La familia
se mudé desde Madrid hace
tres meses.

Chofer en la capital, Ca-
mus no ha trabajado ni un

Mayor paro en pueblos y
municipios pequeios
Tasa de paro en %

Ciudades | Municipios | Pueblos

30.000 de5.000 @ de800
habit. habit. habit.

BELEN TRINCADO / CINCO DIAS

solo dia en Baltanas por
problemas con su visado. La
tramitacion, alega, se le com-
plica porque no tiene coche
y no encuentra transporte
que llegue a Madrid antes
del cierre del consulado pe-
ruano, a las dos de la tarde.
La presidenta de Tutecho,
Blanca Hernandez, admite
haber escuchado “muchas
quejas sobre la movilidad”
y senala que la compania
ofrece un alquiler de coche
sin coste para sus inquilinos.
Pero mientras se resuelve el
visado de Camus, el alquiler
de la vivienda familiar —un
piso de dos plantas y tres ha-
bitaciones— apenas se cubre
con el sueldo de Del Rosario,
quien trabaja a tiempo par-
cial en un bar.
Laprecariedad laboral y
la despoblacién son un circu-
lo vicioso en la Espana rural,
concluy6 en octubre pasado
la Comision de Ciencia y Tec-
nologia del Congreso de los
Diputados, basandose en los
datos del citado estudio de
Afi: “El descenso de la pobla-
cién y la baja densidad de-
mogréafica desincentivan la
inversién publica en infraes-
tructuras y servicios como
lamovilidad, la educacién o
la sanidad. El peor acceso a
la educacion disminuye las
oportunidades formativas
y genera bolsas de trabaja-
dores menos cualificados,
lo que unido a la falta de in-
version y a la despoblacién
promueve un escenario de
precariedad y baja empleabi-
lidad que empuja a emigrar”.
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Paredes de Nava logra enun
ano empadronar a 49 vecinos
y sumar 19 niinos al colegio

En el verano de 2024
todas las casas que
estaban disponibles
para ser alquiladas
en el municipio
fueron ocupadas

ADRIAN GARCIA GONZALEZ

PALENCIA. La vivienda como pun-
to de partida para reescribir el fu-
turo del medio rural. Esa fue la te-
sis central que sobrevold en el Cen-
tro de Artes Escénicas Jorge Man-
rique de Paredes de Nava, conver-
tido en escaparate de una estra-
tegia que aspira a transformar
comarcas despobladas en territo-
rios de oportunidades. El informe
elaborado por EY en colaboracion
con Vivaces pretende activar un
debate que, en palabras de sus au-
tores, ya no admite dilaciones.
Espana cuenta con 3,8 millo-
nes de viviendas vacias, muchas
de ellas ubicadas en zonas rurales.
La paradoja es evidente: mien-
tras el acceso a la vivienda se con-
solida como una de las principa-
les preocupaciones sociales, am-
plias areas del pais, entre ellas
buena parte de Castilla y Ledn,
acumulan inmuebles desocupa-
dos que podrian convertirse en
una herramienta estratégica para
atraer poblacion y actividad eco-
némica. «<Hemos hecho un infor-
me donde hacemos un analisis
del reto demografico, donde po-
nemos encima de la mesa sim-
plemente algunos datos sobre des-
poblacion y donde sobre todo he-
mos puesto cinco buenas practi-
cas de como podemos hacer me-
jorlavida de la gente», explico Ig-
nacio Garcia, director de EY
Insights, durante la presentacion.
El documento, insistid, nace
con una intencion clara: «activar
el debate» y visibilizar iniciativas
que demuestran que «es posible
repoblar y es posible tener im-
pacto siempre y cuando haya una
base de vivienda acompanada de
otro tipo de acompanamiento».

Foro el Centro de Artes Escénicas de Paredes de Nava. EL NORTE

Adrian Ocana, Senior Manager
de Real Estate and Hospitality de
EY y coautor del estudio, insiste
en que la vivienda, por si sola, no
es suficiente. «Vivienda hace falta,
pero vivienda sola no basta», re-
calcé Ignacio Garcia. A esa palan-
ca deben sumarse empleo, servi-
cios publicos, infraestructuras 'y
acompanamiento social que ga-
rantice el arraigo. En ese marco,
Paredes de Nava se presenta como
caso paradigmatico. La localidad
terracampina ha logrado, en ape-
nas un ano, empadronar 49 nue-
vos vecinos y sumar 19 nifnos al
colegio, que ya supera el centenar
de alumnos. Un giro demografico
que rompe con décadas de pérdi-
das anuales y que sitta al muni-
cipio de la provincia cerca de recu-
perar los 2.000 habitantes.

Sin casas para alquilar

El alcalde, Luis Calderdn, recordo
que en el verano de 2024 el pro-
ceso de repoblacién impulsado
desde la oficina municipal habia
tocado techo por falta de vivienda
disponible. «Ya todas las casas con
posibilidades de ser alquiladas es-
taban ocupadas», sefialo. Hoy son
11 las viviendas adquiridas y reha-

bilitadas que se han alquilado prac-
ticamente de inmediato. «Hoy es
el dia en que Paredes tiene la mis-
ma poblacion que hace diez anos,
una pirdmide demografica que se
va ensanchando por el centroy la
ilusién de volver a ver este ano otra
vez los 2.000 habitantes», afirmdé
Calderon. Para el regidor, la llega-
da de nuevas familias ha sido «un
punto de inflexién» y ha permiti-
do garantizar servicios y reactivar
la vida comunitaria.

El modelo de TuTecho, basado
en la adquisicion y recuperacion
de viviendas para destinarlas a al-
quiler asequible vinculado a iti-
nerarios de empleo e integracion,
forma parte de las cinco iniciati-
vas analizadas en el informe jun-
to a otros proyectos impulsados
por sociedad civil y administra-
ciones. «Las cifras son abruma-
doras», admitio Ocana al referir-
se al crecimiento de la vivienda
vacia. Sin embargo, el mensaje
que se quiso trasladar desde Pa-
redes fue otro: el impacto, aunque
no sea masivo en términos numeé-
ricos, es profundo en la vida de las
personasy transformador para
los pueblos que logran activar esta
palanca.

Pagina: 7



Secc: LOCAL Valor: 3.098,44 € Area (cm2): 837,6 Ocupac: 94,75 %

Diario Palentino

Palencia

SOCIEDAD | PROYECTO DE REPOBLACION

TuTECHO Rural logra que Paredes
sume 49 vecinos y 19 escolares
ofertando viviendas en desuso

La iniciativa, con apoyo del Ayuntamientoy la consultora EY, permite en un afio poner en régimen
de alquiler once casas y la llegada de nuevos pobladores, algunos creando sus propios negocios

J.BENITO IGLESIAS / PAREDES DE NAVA

El proyecto TuTECHO Rural, que se
encuentra en una fase inicial para
dar una respuesta al reto demografi-
ca en zonas rurales facilitando el ac-
ceso a viviendas desocupadas a un
precio asequible, se estd llevando a
cabo de forma piloto en Paredes de
Nava, posibilitando la llegada de 49
nuevos vecinos empadronados y 19
nifios escolarizados y duplicando el
tamano del colegio en un afio hasta
los100 alumnos. La iniciativa, ha si-
do posible gracias al impulso del
Ayuntamiento -con su alcalde, Luis
Calder6n, y la Oficina de Repobla-
cién, liderada por la edil Yolanda Di-
az-, asi como al acompafnamiento
de la Fundacién Talento 58, como
aliado estratégico y entidad repobla-
dora. Este modelo garantiza la sos-
tenibilidad financiera de TuTECHO
Rural dado que los ingresos por al-
quiler cubren los gastos bdsicos de
mantenimiento, acompafamiento
y administracién.

Esta entidad ha adquirido once
casas deshabitadas que alquila al
Ayuntamiento de Paredes quien, a
su vez, las subarrienda y pone a dis-
posicién de nuevos pobladores para
empezar un nuevo proyecto de vida
ylarevitalizacién de los pueblos que
reciben alas nuevas familias.

Asilo senal6 Ignacio Garcia L6-
pez, director de EY Insights, empre-
sa de servicios, que ha elaborado el
informe ;Es posible frenar la despo-
blacién de la Espafia rural?, presen-
tado ayer en el centro de artes escé-
nicas de Paredes como tetritorio de
referencia. Parte de un dato clave:
en Espana existen 3,8 millones de
viviendas vacias, el 14% del parque
total. Muchas se ubican en zonas ru-
rales y buena parte son titiles o facil-
mente recuperables, con una opor-
tunidad real para ampliar la oferta
residencial, contribuir a frenar el de-
clive demografico y aliviar la presién
sobre las grandes ciudades.

«Empezamos en Paredes y ya es-
tamos trabajando en otras diez loca-
lidades del pais. Queremos también
transmitir la idea de que facilitar el
acceso ala vivienda, aunque no se
suele solucionar, evidentemente, el
problema de la Espana vacia. Alld
donde funciona el reflejo poblacio-
nal que se produce es relevante y sig-
nificativo tanto en la vida de las per-
sonas como en esos pueblos y co-
marcas», indica.

«Las primeras experiencias han
demostrado que el modelo es soste-
nible desde el punto de vista finan-
ciero, que tiene capacidad para
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Integrantes de la empresa EY Insights, autora del informe ¢Es posible frenar la despoblacién de la Espaiia rural?.  6scar NAVARRO

Ignacio Garcia, Luis Calderén, Blanca Hernandez, Ignacio Alvarez y Sergio Zamora analizaron el caso de Paredes. / OSCAR NAVARRO

atraer poblacion a zonas rurales y
que es posible aportar nuevas opor-
tunidades a ciudadanos que necesi-
tan volver a empezar a partir de una
combinacién equilibrada de capital
privado, fondos publicos y alianzas
estratégicas», afiadi6 Ignacio Garcia.

IMPACTO POSITIVO EN PAREDES.
El alcalde de Paredes, Luis Calderén,
se mostro claro con lo conseguido
hasta ahora. «Han sido décadas de
pérdidas de 25 habitantes al afio con
todolo que ello conlleva social y eco-
némicamente. Ahora el horizonte es
distinto y se estd aclarando con la
ilusién de volver ver este aflo otra
vez los 2.000 habitantes. Nos hemos
obsesionado con ese crecimiento de
personas y con ellas, ademds, ha lle-

gado talento emprendedor y cultu-
ra. El proyecto TWTECHO Rural ha
sido una solucién, una ayuda fun-
damental para crecer y afrontar el
mayor problema territorial que tie-
ne Esparia con tantos territorios des-
poblados. Con vosotros hemos des-
cubierto la economia de impacto co-
mo autor de cambio social y juntos
estamos definiendo un nuevo mo-
delo que, tardard mds o menos, pero
dibujard el progreso de un nuevo
medio rural», asevero.

«Una vivienda es mucho mds que
un techo. No se trata solo de rehabi-
litarlas sino de acompaiiar vidas. La
experiencia demuestra que, cuando
una familia llega y recibe apoyo, em-
pleoy estabilidad, el impacto tras-
ciende ala propia familia y transfor-

ma al pueblo entero», afirmé Blan-
ca Herndndez, fundadoray presi-
denta de TWTECHO Rural.

«Repoblar no es mover personas,
es crear las condiciones para que
quieran quedarse y para que ese
pueblo pueda crecer y desarrollarse
en todos los dmbitos. Nos dimos
cuenta que de los 3,8 millones de vi-
viendas vacias que estdbamos in-
tentando comprar en Espaiia, la mi-
tad estaban en los pueblos. Nos fui-
mos a ellos a visitarlos y vimos que
tenian una necesidad enorme de re-
pobladores, de recuperar la vida an-
terior y de evitar el cierre de los cole-
gios, el bar e, incluso, la farmacia co-
mo en otros lugares, resalto.

En el estudio de EY Insights se
analizan otras iniciativas relevantes

DECLARACIONES

LUIS CALDERON
ALCALDE DE PAREDES

«El horizonte es
distinto y existe la
ilusién de volver a ver
este aflo otra vez los
2.000 habitantes»

«Con el crecimiento
de poblacién ha
llegado al pueblo,
ademds, un talento
emprendedor y
cultural»

IGNACIO GARCIA
DIRECTOR DE EY INSIGHTS

«Donde se facilita la
vivienda el reflejo
poblacional que se

produce es relevante

y significativo»

«Una combinacién
equilibrada de capital
publico-privado y
alianzas estratégicas
ayuda a crear
proyectos de vida»

impulsadas por la sociedad civil y
las administraciones publicas. Ayer
sedieron conocer en Paredeslas de-
nominadas Honorse Tierra de Pina-
res, HabitaRural, Re viviendo y
Adefo-Vive en Cinco Villas. La diver-
sidad de estos casos demuestra que
el modelo es replicable en distintos
territorios y contextos. A partir de
este andlisis, el informe concluye
que frenar la despoblacién es posi-
ble si se moviliza el parque de vivien-
darural y se actia de forma coordi-
nada. Para ello, subraya la necesidad
de alianzas publico-privadas, incen-
tivos a la rehabilitacién, una mayor
seguridad juridica para los propieta-
rios y una apuesta decidida por ser-
vicios publicos y empleo de calidad
en el dmbito rural.
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EL SEMAFORO

JESUS A. PINUEL
MEDICO (CESM)

Situacion
insostenible

Reconoce que su
profesién, ejercida por
vocacion, es muy dura,
y los profesionales
galenos han llegado a
un punto en el que la
situacion es calificada
como totalmente
insostenible.

IGNACIO GARCIA
DIR. EY INSIGHTS

Repoblacion
paredena

La consultora que dirige
apoy6 al Ayuntamiento
de Paredes y al
proyectoTUTECHO
Rural en el alguiler de
once casas Y la llegada
de 50 nuevos vecinos,
algunos creando sus
propios negocios.

GISELE PELICOT
ICONO DE LAS
VICTIMAS

L]

Himno ala

o
vida
Las memorias de esta
mujer, victima de las
violaciones
organizadas durante
una década en su
domicilio por su
exmarido, llegan a las
librerias espafiolas.

JAVIER SIERRA
ESCRITOR

Frenteala
pirateria

Se convierte en Premio
Cedro 2026 por su
destacada labor en
defensa de los
derechos de autor. A lo
largo de su trayectoria
profesional, se ha
posicionado frente a la
pirateria.
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Paredes de Nava, una pequefia loca-
lidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la
Esparia vaciada que mas problemas
achaca de despoblacidn, ha puesto
fin a su sangria: este mismo afio
confia en recuperar los 2.000 habi-
tantes, una cifra que perdi6 hace méas
de diez afios. Su caso, un rara avis en
tierras de campo. s Su secreto? Atraer
inmigracién y un programa piloto
para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado
del alquiler.

Todo comienza apenas en los
afios posteriores a la pandemia,
cuando este pequefio municipio
—conocido por ser uno de los mayo-
res exponentes del Renacimiento—
cred una oficina para la repoblacién
con ayudas del Ministerio para la
Transicion Ecoldgicay el Reto De-
mografico (Miteco). En ese contex-
to, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calder6n, conecté con TuTe-
cho, una socimi (sociedad cotizada
de inversién inmobiliaria) que pro-
vee de viviendas a personas en si-
tuacion de sinhogarismo, el primer
gran casero social de Espafia con
400 viviendas.

TuTecho termind eligiendo Pare-
des de Nava para arrancar su primer
programa de vivienda en zonas ru-
rales, con el fin de atacar uno de los
principales problemas que azotan
buena parte del interior peninsular,
la despoblacién, primero con la
compra de cuatro viviendas y mas
tarde con siete mas. Esta localidad,
una de las tantas que no ha dejado de
perder habitantes en las Gltimas dé-
cadas, cuenta con un saldo vegetati-
vonegativo, afronta alrededor de 40
fallecimientos al afio y apenas 10
nacimientos, cifras que se han tra-
ducido en una pérdida continuada
media de 25 residentes al afio.

Crecimiento

Ahora, todo ha cambiadoy el pueblo
crece al calor del bum de inmigra-
cién que viven las principales ciuda-
des del pais. «Empezamos en 2020
acogiendo a 200 madres ucranianas
y sus hijos», explica Calderén, que
presume de que su oficina de repo-
bladores surtid su efecto y halogra-
do atraer 150 nuevos habitantes al
pueblo. 49 de ellos han sido graciasa
TuTecho, que ha comprado 11 vi-
viendas en lalocalidad que alquila al
Ayuntamiento, que a su vez las su-
barrienda alos nuevos residentes, el
75% de ellos extranjeros, lamayoria
de Latinoamérica, Cuba o Argentina.

Elregidor hace un llamamiento al
resto de Espafia: «La solucién alos
dos principales problemas del pais,
lavivienday la inmigracién —segtin
el CIS—, estd en el medio rural». En
este sentido, Blanca Hernandez,
presidentay fundadora de TuTecho,
aflade: «El proyecto de TuTecho Ru-
ral se inicié en Paredes de Nava, pe-
ro hoy estamos ya en diez poblacio-
nes colaborando con los ayunta-
mientos para que dispongan de un

DESPOBLACION

Paredes de Nava, en la provincia palentina,
aspira a recuperar este ano su poblacion de hace
diezanosy superar de nuevo l0s 10.000 habitantes
al calor de un programa pionero de vivienda social.
«Lasolucion a los dos principales problemas del
pais, la busqueda de residenciay la migracion, esta
en el medio rural», dice su alcalde.

Elpueblodela
Espainavaciada
querecupera
habitantes

El proyecto TuTecho implanto su primer
programaen lalocalidad conlacomprade
cuatro casas

«Empleo hay de sobra, haymas de1.200
sin cubrir, sin contar las necesidades
sociosanitarias», cuenta Sergio Zamora

Cedida

parque de vivienda en alquiler con el
que repoblar sus municipios».

Es el caso de Sergio Zamora, cu-
bano que emigré a Espaiia en la pan-
demia junto a su familia. Aunque en
los primeros meses €l y su familia se
instalaron en Madrid, rapidamente
se dieron cuenta que no era su lugar
en el mundo. «Era todo lo que no
queriamos, una ciudad cara e inse-
gura», comenta.

Poeta de profesion, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique,
natural de Paredes de Navay origen
de su conexién con lalocalidad, mo-
tivo por el que, con la colaboracién
del alcalde y 1a oenegé Talento 58, se
mudaron al municipio palentino,
donde es el panadero, del que asegu-
raya «ser parte». «Un emigrante se
justifica todos los dias por qué ha de-
jado su pais. Yo he dejado de hacerlo.
Este es mi sitio», sefiala. Zamora no
esta solo, ahora le acomparian tam-
bién algunos de sus hermanos.

«Empleo hay de sobra»

Contraintuitivamente, trabajo no
falta en la provincia de Palencia.
«Empleo hay de sobra, hay mas de
1.200 sin cubrir, sin contar las nece-
sidades sociosanitarias y de la Re-
nault», exclama el alcalde. En esta
provincia, la marca francesa produ-
ce varios de sus modelos hibridos y
eléctricos. Adicionalmente, el muni-
cipio, que hasta ahora ha vivido
principalmente de la agriculturayla
ganaderia —cuenta con uno de los
tres lavaderos de lana que quedan en
Espafia, un matadero y una fabrica
de curtido de pieles—, ve como el
bum se traslada también a la indus-
tria, ya que proximamente va a abrir
sus puertas una fabrica de refinado
de aceite de oliva, que generara 100
nuevos empleos. «Vamos a necesitar
muchas mas casas», remata Calde-
rénentrerisas.m

Sergio Zamora, uno de los nuevos habitantes de

Paredes de Nava, en Palencia.
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Siete de cada ocho casas vacias de Galicia
estan en las localidades menos pobladas

La comunidad acumula medio millén de inmuebles deshabitados, el 29 % del parque construido

S. CABRERO
REDACCION / LA VOZ

Mientras que en algunos nticleos
urbanos, desde que una vivien-
da se pone en el escaparate has-
ta que es adquirida o alquilada
transcurren apenas unos pocos
dias (incluso hay casos en los
que es cuestioén de horas que se
las quiten de las manos a los pro-
pietarios), otros inmuebles lan-
guidecen a la espera de nuevos
inquilinos. El mercado espafiol
avanza a dos velocidades, lo que
lleva alos principales nticleos de
poblacion a padecer una crisis
de oferta, mientras que las zo-
nas de la conocida como la Es-
pafa vaciada sufren otra, pero
esta de demanda.

Segun los ultimos datos del
Instituto Nacional de Estadisti-
ca (INE) —correspondientes al
afio 2021—, en suelo gallego hay
mas de medio millén de vivien-
das vacias (en concreto, 506.351).
O lo que es lo mismo, el 29 % del
parque inmobiliario de la region,
que asciende a 1,76 millones de
casas, no tiene quien lo habite.

En la provincia de A Corufia
se pueden encontrar 163.194 do-
micilios que buscan inquilino, lo
que supone casi un 24 % de los
686.961 que hay erigidos. Porcen-
taje similar exhibe Pontevedra,
donde un 23 % de las edificacio-

mayor parte de la poblacién de
Galicia, y entre los que se en-
cuentran las siete grandes urbes
y sus dreas metropolitanas), dos
de cada diez moradas que se eri-
gen no hay inquilinos (concreta-
mente, el 20,8 %).

El porcentaje sigue siendo
bastante llamativo cuando se
compara el niimero de
casas que estan va-
cias en estos nu-
cleos de pobla-
cidn con el par-
que total que hay
en Galicia. De es-
ta forma, uno de
cada ocho inmue-
bles gallegos desha-
bitados (concretamen-
te el 12,5 %) se encuen-
tran en las grandes ciu-
dades y en sus
4reas metropoli-
tanas, lo que de-
muestra que si
que existen do-
micilios en bus-
ca de nuevas fa-
milias que los ha-
biten en las zonas
de mayor demanda de la co-
munidad, solo que muchos
de estos se encuentran to-
talmente alejados del mer-
cado al mantenerlos sus duefios
completamente inutilizados.

Prueba de ello es Vigo, donde

El concello
con mayor{
porcentaje
es Cuntis, \
conun &
76,8 %

Viviendas vacias por concello

en Galicia
@ 50 % o mas
@ Del 35al50 %
@® Del20al35%
@ 20 % o menos
Sin datos

Las provincias con mayor y menor porcentaje
de viviendas vacias

puede presumir de una fiebre in-
mobiliaria que la hallevado a te-
ner tan solo el 8,2 % de sus casas
sin familias en su interior (de las
2.762 que hay construidas, solo
227 permanecen con el canda-
do echado).

Una realidad que se repite
El caso gallego no es un rara
avis. Se repite a lo largo de toda
la geografia espafiola, con es-
pecial incidencia en regio-
nes como Castilla y Leédn,
Aragdén, Castilla-La Man-
cha o las zonas de la Anda-
lucia interior, donde pueblos
enteros han quedado casi
deshabitados.

Y es que en el conjunto de
Espaiia hay aproximadamen-
te 3,8 millones de viviendas

vacias, un 14 % del total del
parque de inmuebles que hay
construidos en todo el pais.

«De estas, una gran pro-
porcién se encuentra en
las zonas rurales. Hablar
de la Espaiia vaciada es lo
mismo que hablar de vivien-
da vacia. De hecho, hay una co-
rrespondencia directa entre los
inmuebles deshabitados en un
4rea y su progresiva despobla-
cidény», explican los expertos de
EY, que prevén que en el 2025 ya
se haya llegado a los cuatro mi-
llones de moradas deshabitadas

nes permanecen cerradas a cal el 15% de los pisos estin vacios, ~ 1 Ourense I A3,7 o toda Espafia, «pero con una
y canto, (123.390 de las 528.828 porcentaje similar al de la ciudad 2 ngo I —3T,3 distribucion desigual en térmi-
que hay construidas). Se torna  herculina, con un 14,8 %. En Ou- Z S'Udaq Real =72?’1 nos geogrificos, tipologias y den-
algo més preocupante el caso de  rense escala hasta el 22 %, y en 5 Tii?evlla S 26 é sidad de poblaciony.

los otros dos territorios. Los lu-  Ferrol, hasta el 26,3 %. En Lugo, 6 Zamora I 26 ’0 Advierten que, tras analizar la
censes acumulan 100487 casas ~ esa cifra se quedaenel17 %y, 7 gqia I 25’6 situacion, se puede comprobar
sin gente, un 37 % de las 269.067  en Santiago, roza el 11 %, mien- g | o4 P 24,9 que por su estado, precio y si-
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se ese porcentaje se acerca pe-  de las moradas estdn sin gente. 10 A Corufia GGG 23,8 sas se podria reactivar y colocar

ligrosamente al 50 %: 119.280 de
las 272.883 que hay estan vacias.

Entre las diez de Espaiia

Estos datos sitdian a tres de las
cuatro provincias gallegas —A
Coruia, Pontevedra y Ourense—
entre las diez de toda Espafia que
concentran un mayor stock de vi-
viendas vacias, segtin un recien-
te informe elaborado por Ernst &
Young (EY) que pone el acento
sobre la despoblacién de la Es-
pafia rural y analiza cémo apro-
vechar la vivienda disponible en
estas zonas para convertir las co-
marcas despobladas en tierra de
oportunidades.

A pesar de que la situacién en
el rural es mas preocupante, to-
davia es posible encontrar in-
muebles en las grandes ciuda-
des y en sus zonas metropolita-
nas que permanecen deshabita-
das. En los concellos que poseen
mas de 8.000 pisos construidos
(y que, por tanto, concentran la

Sin embargo, hay localidades
en las que dar salida a los edifi-
cios es tarea imposible. Y, por lo
general, estas localidades se en-
cuentran situadas en el rural. El
caso mas palmario es el de Cun-
tis. Este municipio pontevedrés
acumula un 77 % de su parque
inmobiliario totalmente deshabi-
tado. De las 2.697 casas que hay
construidas alli, 2.071 estan ce-
rradas, segin el censo del INE.
Otros seis ayuntamientos —La-

11 Pontevedra NI 23,3

48 Barcelona 8,2
49 Guiplzcoa 7,1
50 Alava 6,5
51 Madrid e, 3
52 Vizcaya el
Fuente: INE

za, Cervantes, Navia de Suarna,
O Paramo, Sandiés y O Incio—
también sufren el mal de arras-
trar mas de un 70 % de su par-

LA VOZ

que sin gente habitdndolo.
Caso paradigmatico de la otra

carade lamonedaes el de Allla

de Arousa, una ubicacién que

Una realidad que ha crecido en 20 afios

Este fenémeno que esté lle-
vando a vaciar un importante
numero de viviendas en nues-
tro pais no ha dejado de cre-
cer en los ultimos dos dece-
nios. Y eso, a pesar de que la
poblacién no para de crecer.
Segun los datos que manejan
en Ernst & Young, en el 2001

se podian encontrar en Espa-
fia algo mas de 3,1 millones de
casas sin habitantes en su in-
terior, de los 20,96 millones
de inmuebles que habia cons-
truidos en nuestro pais. Veinte
anos después, las deshabitadas
escalan ya hasta los 3,8 millo-
nes frente a las 26,63 millones

de domicilios que se erigen en
Espafia: «El stock de vivienda
vacia sobre el total de vivien-
das supera el 30 % en algu-
nos casos y en algunos muni-
cipios se hallegado a triplicar
en comparacion con la situa-
cidén que habia hace 20 afios»,
explican desde EY.

en el mercado de manera relati-
vamente sencilla: «Existen las
viviendas y es posible rescatar-
las para ponerlas a disposicién
de nuevos vecinos que estarian
dispuestos a vivir y crecer en el
mundo rural, lo que frenaria el
deterioro del parque de vivien-
das que, con el tiempo, se vuel-
ven irrecuperablesy, inciden.

Este fen6meno genera un
circulo vicioso que lleva a que
el declive demografico contri-
buya a su vez al empeoramiento
del parque de viviendas que, a su
vez, disuade a potenciales nue-
vos vecinos de mudarse a estas
zonas: «Es preciso actuar para
cambiar y establecer un circulo
virtuoso donde el mercado in-
mobiliario resulte atractivo para
nuevos habitantes de zonas con
problemas de despoblacién, lo
que, a su vez, ayudara a revitali-
zar el parque de viviendas y, por
ende, mejorarian la economia y
los servicios publicos».
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En Paredes de Nava transforman viviendas vacias en la
'Espana Medio Llena'’

Lunes, 16 de febrero de 2026 11:31

Paredes de Nava acoge este lunes un encuentro muy especial. Se trata de
tuTECHO Rural' que conecta viviendas vacias en entornos rurales con familias
vulnerables que necesitan un hogar y una segunda oportunidad. Mediante esta
férmula se han ocupado ya once viviendas solo en la localidad paredefia que dan
cobijo a 40 personas, segun los datos proporcionados por el alcalde de la
localidad. Luis Claderdn.

En ese marco se presenta un informe de EY que analiza cémo los territorios rurales
pueden convertirse en espacios de oportunidad mediante un mejor uso de la vivienda disponible. La iniciativa
plantea la pregunta de si es posible frenar la despoblacion de la Espafia rural.

cQué es tuTECHO Rural?

tuTECHO es una solucién sostenible, innovadora y transformadora para contribuir a acabar con el mayor
problema social crénico de nuestro pais: el sinhogarismo y la falta de vivienda.

Este proyecto colectivo se apoya en un ecosistema de colaboradores comprometidos con un propdsito comun.
tuTECHO demuestra que los grandes retos solo pueden afrontarse mediante alianzas estratégicas entre empresas
con proposito, entidades sociales, inversores de impacto, fildntropos, administraciones publicas y ciudadanos. En
el caso de Paredes de Nava se implica al ayuntamiento de la localidad.

Desplegar

Directo
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El caso de Paredes de Nava: un techo como oportunidad para
49 nuevos vecinos

Adrian Gil Bregén Lunes, 16 de febrero de 2026 19:02
Almudena Alvarez

lunes 16 febrero 2026, 18:47

Ultimas noticias de esta seccién

¢Es posible frenar la despoblacion de la Espafia rural aprovechando la vivienda
disponible? La respuesta estd en un municipio palentino que roza los 2.000
habitantes, Paredes de Nava, donde, en solo un amno, 49 nuevos vecinos han
encontrado un techo y el colegio ha matriculado otros 19 ninos.

Paredes de Nava se ha convertido en el primer ejemplo real de cémo el mundo rural puede recuperar poblacién y
actividad cuando se activa la vivienda disponible.

"Hoy es el dia en que Paredes tiene la misma poblacion que hace diez anos, una piramide demografica
ensanchada por el centro y la ilusion de volver a ver los 2.000 habitantes, después de afios de pérdida de
poblacion", ha afirmado el alcalde de Paredes, Luis Calderén, durante la presentacién del proyecto tuTECHO
Rural, en el Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique de la localidad.

En este pueblo palentino de 2.000 habitantes esta tomando forma una solucion que responde tanto a la
légica como a la ley de la oferta y la demanda, pero que es posible, sobre todo, gracias a la implicacién de un
ayuntamiento, entidades sociales, asociaciones de repobladores, empresarios e inversores, que han logrado que
las necesidades conecten.

Comprar casas para alquilar a nuevos vecinos

El proyecto, como ha explicado su fundadora y presidenta, Blanca Hernandez, consiste en comprar y recuperar
viviendas vacias en municipios rurales para destinarlas a alquiler asequible a familias en situacién de
vulnerabilidad, teniendo en cuenta que "repoblar no es mover a personas, es crear las condiciones para que los
que quieran quedarse puedan crecer y desarrollarse".

Con este objetivo arrancé hace tres afios un proyecto que ya ha movilizado 60 millones de euros en vivienda
para facilitarsela a 85 entidades sociales.

Solo en municipios de menos de 30.000 habitantes han movilizado 6 millones de euros y en pueblos de
menos de 2.000 han desembolsado un millén para comprar casas y lograr que los ayuntamientos tengan un
parque de viviendas para repobladores.

En Paredes de Nava, por egjemplo, en un solo ano de andadura, gracias a este proyecto, y a la colaboracion de
muchas manos, se han comprado once viviendas "y alquilado al dia siguiente de su adquisicion", como ha
matizado el alcalde.

Esto ha permitido que el pueblo tenga 49 nuevos vecinos y que el colegio haya matriculado a 19 nifos
mas, llegando a superar el centenar de alumnos, ademéas de garantizar el nivel de los servicios y reactivar la vida
municipal.

El caso de TUTECHO en Paredes de Nava evidencia el impacto tangible que tiene la disposicién de vivienda en la
respuesta al reto demografico.

"Ya no es un piloto, es una realidad', ha manifestado Blanca Herndndez, porque después de Paredes de Nava estan

llegando a otros pueblos de la provincia de Palencia como Torquemada, Baltands y Antigliedad, y a otras
localidades de Castilla y Leén como Agreda (Soria) y Fermoselle (Zamora).

Vivienda como palanca

Pero ademas, un informe realizado por EY, en colaboracién con Vivaces, identifica la vivienda como un eje
estratégico dentro de la respuesta integral al reto demografico en la Espafia rural.

El informe sefiala que Espana cuenta con 3,8 millones de viviendas vacias, muchas de ellas en zonas
rurales; que casi la mitad del territorio espafiol (48 por ciento) se sittia por debajo del umbral europeo de
densidad (12,5 habitantes por kildmetro cuadrado); que ocho de cada diez municipios rurales de menos de 5.000
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habitantes han perdido poblacién y que aumentan las viviendas vacias en 43 de las 52 provincias espafolas.

Junto a TUTECHO analiza otras iniciativas impulsadas por la sociedad civil y las administraciones publicas, como
HONORSE Tierra de Pinares, HabitaRural, Re viviendo y ADEFO-Vive en Cinco Villas.

Con todo, Ignacio Garcia Lépez, director de EY ha afirmado este lunes en Paredes que "la vivienda debe situarse
en el centro de cualquier estrategia eficaz para el medio rural', teniendo en cuenta que "es una palanca para
solucionar problemas de despoblacion" pero también que la clave no es solo rehabilitar vivienda, sino
"generar valor donde hoy no existe mercado".

A partir de este andlisis, el informe concluye que frenar la despoblacion es posible si se moviliza el parque
de vivienda rural y se actiia de forma coordinada entre administraciones, empresas y la sociedad.

Un modelo a replicar

El alcalde, Luis Calderén, ha subrayado el éxito del modelo probado en Paredes de Nava porque "hemos
demostrado que la colaboracion publico-privada da resultados y que hay una via inmediata para resolver parte
del problema ya que construir es mas caro y mas lento".

Ademas ha destacado que se trata de un modelo novedoso que ha ido por delante de las politicas publicas

porque trabaja con un tipo de vivienda vinculada a la administracién que ha denominado "/a vivienda repobladora”.
EFE
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Paredes de Nava, un laboratorio con resultados contra la
despoblacion

Adrian Garcia Gonzalez Lunes, 16 de febrero de 2026 23:00
Lunes, 16 de febrero 2026, 23:00

La vivienda como punto de partida para reescribir el futuro del medio rural. Esa
ha sido la tesis central que ha sobrevolado en el Centro ... de Artes Escénicas
Jorge Manrique de Paredes de Nava, convertido en escaparate de una estrategia
que aspira a transformar comarcas despobladas en territorios de
oportunidades. El informe elaborado por EY en colaboraciéon con Vivaces no
pretende ofrecer recetas magicas, pero si activar un debate que, en palabras de
sus autores, ya no admite dilaciones.

Limite de sesiones alcanzadas

Espafia cuenta con 3,8 millones de viviendas vacias -el 14% del parque total-, muchas de ellas ubicadas en zonas
rurales del interior peninsular. La paradoja es evidente: mientras el acceso a la vivienda se consolida como una de
las principales preocupaciones sociales, amplias &reas del pais, entre ellas buena parte de Castilla y Leodn,
acumulan inmuebles desocupados que podrian convertirse en una herramienta estratégica para atraer
poblacion y actividad econdémica.

«Hemos hecho un informe donde hacemos un anédlisis del reto demografico, donde ponemos encima de la mesa
simplemente algunos datos sobre despoblaciéon y donde sobre todo hemos puesto cinco buenas practicas de como
podemos hacer mejor la vida de la gente», explicé Ignacio Garcia, director de EY Insights, durante la
presentacion. El documento, insistié, nace «desde la humildad» y con una intencién clara: «activar el debate» y
visibilizar iniciativas que demuestran que «es posible repoblar y es posible tener impacto siempre y cuando haya
una base de vivienda acompafiada de otro tipo de acompafiamiento».

Los datos que recoge el estudio evidencian la dimension del desafio. E1 48% del territorio espafol se sitia por
debajo del umbral europeo de 12,5 habitantes por kildmetro cuadrado y 8 de cada 10 municipios rurales de menos
de 5.000 habitantes han perdido poblacién en la tultima década. En provincias del interior como Palencia, el
fenémeno se traduce en la progresiva pérdida de servicios, envejecimiento de la poblacion y deterioro del
parque residencial.

Para Adrian Ocana, Senior Manager de Real Estate and Hospitality de EY y coautor del estudio, el reto pasa
por «regenerar y reposicionar esta vivienda, sobre todo en una zona rural, para poder integrarla y generar
nueva economia, mejorar la sociedad y poder revitalizar estas zonas». La clave, defendid, es convertir un parque
disperso y envejecido en un activo con valor, apoyado por financiacion, gestion y colaboracion institucional.

Pero el informe insiste en que la vivienda, por si sola, no basta. «Vivienda hace falta, pero vivienda sola no
basta», recalcé Ignacio Garcia. A esa palanca inicial deben sumarse empleo, servicios publicos, infraestructuras
y, sobre todo, acompafamiento social que garantice el arraigo. «No es toma una casa y ya estd, tienes que
arraigarte, tienes que buscarte un entorno, un proyecto vital», resumio.

En ese marco, Paredes de Nava se presenta como caso paradigmatico. La localidad terracampina ha logrado,
en apenas un afo, empadronar 49 nuevos vecinos y sumar 19 nifios al colegio, que ya supera el centenar
de alumnos. Un giro demografico que rompe con décadas de pérdidas anuales y que sitia al municipio de la
provincia de Palencia cerca de recuperar los 2.000 habitantes.

7/ 10


https://www.elnortedecastilla.es/palencia/paredes-nava-laboratorio-resultados-despoblacion-20260216230030-nt.html

El alcalde, Luis Calderdn, recordd que en el verano de 2024 el proceso de repoblacién impulsado desde la oficina
municipal habia tocado techo por falta de vivienda disponible. «Ya todas las casas con posibilidades de ser
alquiladas estaban ocupadas», sefiald. El contacto con TuTecho, a través de la Fundacién Talento 58, marcd un
punto de inflexion.

Hoy son once las viviendas adquiridas y rehabilitadas que se han alquilado practicamente de inmediato. «Hoy es
el dia en que Paredes tiene la misma poblacion que hace diez anos, una pirdmide demografica que se va
ensanchando por el centro y la ilusion de volver a ver este afio otra vez los 2.000 habitantes», afirm¢é Calderodn.
Para el regidor, la llegada de nuevas familias ha sido «un punto de inflexién» y ha permitido garantizar servicios y
reactivar la vida comunitaria.

El modelo de TuTecho, basado en la adquisiciéon y recuperacion de viviendas para destinarlas a alquiler asequible
vinculado a itinerarios de empleo e integracion, forma parte de las cinco iniciativas analizadas en el informe junto
a otros proyectos impulsados por sociedad civil y administraciones. El objetivo, insistieron los autores, es que
estas experiencias se conozcan y puedan replicarse en otros territorios.

«Las cifras son abrumadoras», admitié Ocafia al referirse al crecimiento de la vivienda vacia. Sin embargo, el
mensaje que se quiso trasladar desde Paredes fue otro: el impacto, aunque no sea masivo en términos numeéricos,
es profundo en la vida de las personas y transformador para los pueblos que logran activar esta palanca.

La cuestion ya no es si el reto demografico existe, sino si se estd dispuesto a intervenir con herramientas

eficaces. En Paredes de Nava, la experiencia demuestra que cuando vivienda, empleo y acompafamiento caminan
de la mano, la despoblacion deja de ser una estadistica y empieza a convertirse en un problema abordable.
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Un informe de EY revela que Espana cuenta con 3,8 millones
de viviendas vacias, muchas de ellas en zona rurales

Luisja Sanchez Lunes, 16 de febrero de 2026 22:53

e Casi la mitad del territorio espanol se situa por debajo del umbral europeo de densidad (12,5
habitantes/km?) y 8 de cada 10 municipios rurales han perdido poblacion, al tiempo que aumentan
las viviendas vacias en 43 provincias.

EY identifica la vivienda como un eje estratégico dentro de una respuesta integral al reto demografico en la
Espafa rural, clave para transformarla en un “territorio de oportunidades”. La Firma sostiene que la despoblacién
puede frenarse si la activacion del parque residencial se aborda desde un enfoque global que integre politicas de
empleo, servicios publicos esenciales e infraestructuras

Estas son las principales conclusiones del informe: ¢Es posible frenar la despoblacién de la Espafia rural?,
presentado hoy en Palencia, un territorio de referencia en la aplicacién de este modelo, como demuestra el
proyecto ‘tuTECHO Rural’.

El informe ha sido desarrollado por un equipo multidisciplinar de EY integrado por Ignacio Garcia director de EY
Insights; Ignacio Niho senior advisor de Sector Publico; y Adrian Ocana, senior manager de Real Estate &
Hospitality. Asimismo, ha contado con la colaboracion de VIVACES, Alianza de Empresas por el Impulso
Rural, y de Pablo Maderuelo, director de Salud y Compromiso Social de HARMON, cuya aportaciéon de
informacion y andlisis sobre los casos estudiados ha resultado fundamental para el desarrollo del trabajo..

El estudio, elaborado por EY, en colaboracién con Vivaces, parte de un dato clave: en Espaiia existen 3,8 millones
de viviendas vacias, el 14% del parque total, muchas de ellas ubicadas en zonas rurales. Esta realidad contrasta
con la creciente dificultad de acceso a la vivienda de amplias capas de la poblacién, en un contexto de escasez de
oferta y aumento de precios.

Frente a este desequilibrio, una parte significativa del parque de vivienda vacia -util o facilmente recuperable-
representa una oportunidad real para ampliar la oferta residencial en el medio rural, contribuir a frenar el declive
demogréfico y aliviar la presién sobre las grandes ciudades.

Ignacio Garcia, director de EY Insights, sefiala que “el reto de la despoblacién no es solo demografico, sino
estructural. Durante afios se ha abordado desde politicas parciales, cuando en realidad exige intervenir sobre los
factores que condicionan las decisiones de vida de las personas. La vivienda es uno de los pocos dmbitos donde
confluyen inversién, cohesion social y desarrollo econémico, y por eso debe situarse en el centro de cualquier
estrategia eficaz para el medio rural”.

El informe advierte de que el 48% del territorio espanol se sitiia por debajo del umbral europeo de 12,5
habitantes por kilometro cuadrado, afectando a 3.926 municipios. A ello se suma que en la tltima década, 8 de
cada 10 municipios rurales de menos de 5.000 habitantes han perdido poblacién, un proceso que conlleva el
cierre de servicios, la pérdida de actividad econdémica y el deterioro del parque de vivienda. En determinados
territorios del interior, la situaciéon es ain mas extrema, con densidades inferiores a los dos habitantes por
kilometro cuadrado, lo que las convierte en auténticos desiertos demograficos.

En este punto, el informe introduce una perspectiva clave desde el mercado inmobiliario: “El gran salto estd en
dotar a la vivienda rural de valor y sentido como activo inmobiliario para nuestra poblacion. Si convertimos un
parque disperso y envejecido en un mercado ordenado, con informacién, gestién y financiaciéon adecuada, abrimos
la puerta a una nueva geografia de oportunidades. La clave no es solo rehabilitar vivienda, sino generar valor donde
hoy no existe mercado”, afirma Adrian Ocana, senior manager de Real Estate & Hospitality de EY y coautor del
informe.

Esta realidad demogréfica tiene un reflejo directo en el parque residencial: en 43 de las 52 provincias espafiolas,
el numero de viviendas vacias ha aumentado en los ultimos veinte anos, un fenémeno que no solo acompaiia al
declive demografico, sino que lo refuerza.

(de izq. a derecha): Adrian Ocaina (EY), Ignacio Alvaro (Fundacién Talento 58), Pablo Maderuelo (Vivaces), Javier
Martin (Tierras del Cid), Blanca Hernandez (tuTECHO), Luis Calderén (alcalde Paredes de Nava), Elena Iguaz
(ADEFO), Mayte Ferreiro (HONORSE) e Ignacio Garcia (EY Insights). FOTO EY

Deterioro viviendas rurales

En este contexto, y ante el deterioro progresivo del parque de vivienda en muchas zonas rurales, “el problema
demografico ya no es solo la pérdida de poblacion, sino la velocidad a la que se cierran ventanas de oportunidad
para actuar sobre el territorio. Muchas viviendas rurales atn son recuperables y la vivienda es una de las pocas
palancas que permite intervenir antes de que el deterioro sea irreversible: si no se actia ahora, cada ano que
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pasa reducen las opciones reales de repoblacion”, sefiala Pablo Maderuelo, coordinador de Vivaces y coautor del
informe.

En este escenario, ‘tuTECHO Rural’ se consolida como un caso de éxito muy representativo analizado en el
estudio. Impulsado por tuTECHO, la primera empresa social cotizada en Espafia, el proyecto adquiere y recupera
viviendas vacias en municipios rurales para destinarlas al alquiler asequible a familias en situacién de
vulnerabilidad, vinculando el acceso a la vivienda a itinerarios de empleo, integracion social y arraigo comunitario,
con un acompanamiento social que garantiza la sostenibilidad de los proyectos de vida en el medio rural. Todo ello
a través de un modelo sostenible que combina inversion de impacto, colaboracién institucional y apoyo
filantrépico.

“Una vivienda es mucho mas que un techo: es el punto desde el que una familia puede volver a construir su vida.
No se trata solo de rehabilitar casas, sino de acompanar vidas. La experiencia demuestra que, cuando una familia
llega a un pueblo con apoyo, empleo y estabilidad, el impacto trasciende a la propia familia y transforma al pueblo
entero”, afirma Blanca Hernandez, fundadora y presidenta de tuTECHO. “Repoblar no es mover personas, es
crear las condiciones para que quieran quedarse y para que ese pueblo pueda crecer y desarrollarse en todos los
ambitos”, anade.

Ese modelo ya se traduce en resultados tangibles en Paredes de Nava (Palencia), municipio piloto, donde en solo
un afio se han empadronado 49 nuevos vecinos y 19 nifios se han incorporado a la escuela, impulsando la
actividad educativa, la recuperacién de servicios y la vida comunitaria.

En este sentido, el alcalde de Paredes de Nava, Luis Calderodn, afirma: “La llegada de nuevas familias ha supuesto
un punto de inflexiéon para Paredes de Nava. Hemos recuperado actividad y garantizado la continuidad de los
recursos locales, y el colegio ya supera los 100 alumnos. Este proyecto demuestra que, cuando se generan las
condiciones adecuadas, la repoblacion es posible”.

Junto a tuTECHO Rural!, el estudio analiza otras iniciativas relevantes impulsadas por la sociedad civil y las
Administraciones Publicas, como ‘HONORSE Tierra de Pinares’, ‘Proyecto HabitaRural’, ‘Proyecto Re viviendo’ y
‘ADEFO - Vive en Cinco Villas’. La diversidad de estos casos demuestra que el modelo es replicable en distintos
territorios y contextos, siempre que se aborde desde una ldgica integral.

A partir de este andlisis, el informe concluye que frenar la despoblacién es posible si se moviliza el parque de
vivienda rural y se acttia de forma coordinada entre Administraciones, empresas y la sociedad en general. Para
ello, subraya la necesidad de alianzas publico privadas, incentivos a la rehabilitacion, una mayor seguridad
juridica para los propietarios y una apuesta decidida por servicios publicos y empleo de calidad que permitan
proyectos de vida estables en el medio rural.

La Espaiia vaciada esta desaprovechada segin informe presentado por EY este lunes en Palencia
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El gran reto de la vivienda en la Espana rural: “No es solo
atraer gente, sino que se quede”

Caio Mattos Martes, 17 de febrero de 2026 05:45

La llanura de Palencia y los molinos dominan las carreteras hacia Paredes de Nava, una chispa de esperanza en la
Espafa rural. El pueblo de 2.000 habitantes ha crecido un 2,7% en cinco afios, mientras la poblacién de la
provincia ha caido un 0,3%, segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE). Al principio, el Ayuntamiento
mediaba entre propietarios y nuevos vecinos en funcién de las necesidades laborales del municipio y logré atraer a
unas 70 personas hasta agotar la oferta de alquileres. “Solo quedaban las viviendas vacias a la venta”, cuenta el
alcalde, Luis Calderén (PP). En 2024 se ali6 con Tutecho, una empresa que ya operaba en ciudades alquilando
pisos a personas vulnerables a cambio de menor rentabilidad. En Paredes de Nava, Tutecho compra la vivienda y
la alquila por debajo del mercado; las entidades sociales seleccionan a familias vulnerables y facilitan empleo; el
consistorio avala y acompaia.

Asi se instalaron el martes pasado los nuevos vecinos de Paredes de Nava, la familia Estrada, formada por el
matrimonio peruano Alberto y Karen, ambos de 40 anos, sus cinco hijos y la madre de ella. Los Estrada habian
pasado tres afnos en un albergue de Madrid y se mudaron al pueblo apenas una semana después de que Tutecho
comprara esa casa de dos plantas y cuatro habitaciones. “Es mds tranquilo”, susurra Alberto. Seis dias después
de llegar, empezd como tractorista en una empresa agraria con contrato indefinido. Por primera vez en Espafia,
deja atras los contratos temporales en Madrid como conductor de VTC. Por su parte, Karen se ha inscrito en un
taller de albafileria y, si la admiten, percibira el salario minimo (1.200 euros) durante su formacion.

Alberto Estrada en su casa de Paredes de Nava el pasado 12 de febrero.Emilio FraileLuis Antonio Calderén (PP),
alcalde de Paredes de Nava, el pasado 12 de febrero.Emilio FraileAlberto Estrada recibe en su casa el pasado 12
de febrero al trabajador social asociado a Tutecho rural que le acompafa en su proceso de adaptacion.Emilio
Fraile

Todos los engranajes parecen funcionar en Paredes de Nava y, en un afio y medio, la asociacién con Tutecho ha
sumado unos 50 vecinos en 11 casas antes vacias. Otros ayuntamientos o empresarios han contactado a la
socimi (sociedad cotizada de inversiéon inmobiliaria) para replicar el modelo. De momento, se ha concretado en
diez localidades de hasta 5.000 habitantes, todas en Castilla y Leon. El balance hasta ahora, que la empresa ha
presentado este lunes precisamente en Paredes de Nava, es de una veintena de pisos comprados y 89 personas
empadronadas.

Pero si en la parte inmobiliaria la formula parece funcionar, replicar esa asociacién publico-privada en municipios
con menos estructura o experiencia en repoblacién puede complicarse en la fase final: encontrar empleo. Esto
supone un gran reto en muchos pueblos. Segin un estudio de Analistas Financieros Internacionales (Afi), solo el
56% de los afiliados a la Seguridad Social en localidades de menos de 5.000 habitantes son asalariados, frente a
mas del 80% en las ciudades. Y el paro en areas rurales supera en casi tres puntos la media urbana (datos de
2021, el Gltimo afio disponible). A esto se suma la mayor precariedad laboral que afronta la poblacién inmigrante
(que supone el 85% de los inquilinos de Tutecho), con sus propias trabas burocraticas para acceder al empleo.

La tormenta perfecta se nota a tan solo 50 kildbmetros de Paredes de Nava, en Baltands, otro municipio palentino.
Con apenas 1.200 habitantes —los mismos que hace cinco afios—, el proyecto de Tutecho cuenta aqui con cuatro
viviendas que acogen a 11 nuevos vecinos de la localidad. Entre ellos, el matrimonio peruano formado por Alfredo
Camus, de 37 anos, y Nora del Rosario, de 33, junto a sus tres hijas. La familia se mudé desde Madrid hace tres
meses.

Choéfer en la capital, Camus no ha trabajado ni un solo dia en Baltands por problemas con su visado. La
tramitacion, alega, se le complica porque no tiene coche y no encuentra transporte que llegue a Madrid antes del
cierre del consulado peruano, a las dos de la tarde. La presidenta de Tutecho, Blanca Hernandez, admite haber
escuchado “muchas quejas sobre la movilidad” y sefiala que la compaiiia ofrece un alquiler de coche sin coste
para sus inquilinos. Pero mientras se resuelve el visado de Camus, el alquiler de la vivienda familiar —un piso de
dos plantas y tres habitaciones— apenas se cubre con el sueldo de Del Rosario, quien trabaja a tiempo parcial en
un bar.

12-2-2026. Alfredo Camus y Nora Del Rosario en Baltanas (Palencia).Emilio Fraile

La precariedad laboral y la despoblacion son un circulo vicioso en la Espaiia rural, concluyé en octubre pasado la
Comision de Ciencia y Tecnologia del Congreso de los Diputados, basandose en los datos del citado estudio de Afi:
“El descenso de la poblacién y la baja densidad demogréafica desincentivan la inversién publica en infraestructuras
y servicios como la movilidad, la educacién o la sanidad. El peor acceso a la educacién disminuye las
oportunidades formativas y genera bolsas de trabajadores menos cualificados, lo que unido a la falta de inversién y
a la despoblaciéon promueve un escenario de precariedad y baja empleabilidad que empuja a emigrar”.

“A veces decimos: ‘No sé si hicimos bien en venirnos”, lamenta Del Rosario mientras mira los globos dorados
que, pegados a la pared desde hace unos dias, recuerdan la celebracion del 152 cumpleafios de su hija mayor. En
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Madrid, la familia vivia apretada en una sola habitaciéon de un piso compartido con otras dos. “El problema alla
era encontrar vivienda, pero siempre teniamos trabajo”, afiade la mujer.

Un inquilino del proyecto de Tutecho en Baltands se marcho sin avisar el verano pasado, relata la alcaldesa de la
localidad, Maria José de la Fuente (PP). Estaba recién llegado y todavia no habia desplazado al municipio al resto
de su familia. Lo habian asignado para cubrir una baja en una residencia de mayores. “Algunas personas
realmente prefieren una vida mas urbana”, justifica De la Fuente con pesar. “El reto es estabilizar a las personas
aqui, tratar de ajustar las expectativas de los nuevos vecinos con los empleos aqui y trabajar un poco la
integracion para que esas personas permanezcan en el municipio y no sean aves de paso”, resume la alcaldesa.

El piso fue reasignado de inmediato y, segin la presidenta de Tutecho, ese fue el Gnico caso de abandono del
proyecto. Sobre las dificultades laborales que puedan encontrar sus inquilinos, recuerda que la socimi “ayuda en
la busqueda de empleo, pero siempre de la mano del Ayuntamiento y de las entidades sociales”.

12-2-2026. La alcaldesa de Baltanas, Maria José de la Fuente.Emilio Fraile

Una de las entidades sociales con mayor experiencia en el tema, Proyecto Arraigo, ha facilitado la llegada de maés
de 1.000 familias a pueblos de toda Espana durante sus 10 afios de existencia, entre ellos Paredes de Nava y
Baltanas, donde coincide con la iniciativa de Tutecho. Su director general y fundador, Enrique Martinez-Pomar, no
se deja llevar por el pesimismo reflejado en los datos: “Siempre hay puestos, solo hay que buscarlos”, afirma. La
entidad tiene una base de datos de 34.000 familias inscritas voluntariamente para ser asignadas a una localidad.
“Si hacen falta panaderos, buscamos uno. Tenemos unos 60 en nuestra base”, seflala Martinez-Pomar.

No todos los pueblos parten de la misma situaciéon, como advirtié un trabajador social de Baltanas en los pasillos
del Ayuntamiento. Este municipio dispone de un presupuesto mucho mas limitado para las tareas de empleo y
acompafiamiento comparado al de Paredes de Nava. El pueblo de Camus y Del Rosario depende de la Diputacion,
mientras el de los Estrada es uno de los pocos en la provincia con un presupuesto propio, gracias a las ayudas
directas del Gobierno destinadas a proyectos ya consolidados. A modo de ejemplo, y segin los calculos de
Martinez-Pomar con respecto a la colaboraciéon con Proyecto Arraigo, Baltanas comparte 160.000 euros con otros
40 municipios, mientras Paredes de Nava dispone de unos 40.000 euros solo para si.

En el pueblo de los Estradas, donde todo parece ir bien, se inicié hace un ano la construccién de una fabrica de
una empresa madrilefia para convertir la semilla de girasol en energia. El proyecto generara alrededor de 100
empleos directos, estima el alcalde, ademéas de los 200 operarios hoy en la obra. “Comen aqui y ya reactivan la
hosteleria”, celebra el alcalde. En uno de los restaurantes del pueblo, uno de esos obreros aconseja evitar el
gigantesco plato de alubias: “Me lo planteaba, pero me entra el suefio y tenemos que trabajar por la tarde”, dice a
su compaiero.

Una iniciativa de la sociedad de inversién inmobiliaria Tutecho recluta a nuevos vecinos, pero encontrar empleo
se complica en los pueblos méas pequefios
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Un pueblo de Palencia da con la solucion para la Espana
vaciada (v ya le estan copiando)

Ruth Ugalde Martes, 17 de febrero de 2026 05:00

Luis Calderén y Blanca Hernadndez se conocieron en la terraza de una cafeteria
de Madrid en el verano de 2024. El, alcalde de Paredes de Nava, un municipio
de Palencia con apenas 1.900 vecinos, necesitaba imperiosamente ganar
poblacién. Desde hacia afos, su localidad perdia 25 habitantes al ano y Luis
buscaba un milagro que evitara cerrar la escuela. Y esta vez, Dios le escuché.

En aquella misma cafeteria, antes de dar el ultimo sorbo a su bebida, Blanca

Hernandez, fundadora de la socimi social tuTecho, le ofrecié comprar cuatro

viviendas en su pueblo para que otras tantas familias se instalaran ahi. Apenas afo y medio después, son ya once
las casas que ha adquirido, el colegio ha doblado el nimero de alumnos y 49 personas han echado raices en
Paredes, todas ellas migrantes. Es solo el principio.

En estos escasos 18 meses, tuTecho rural ha invertido seis millones en municipios de menos de 30.000
habitantes y un millén més en localidades con menos de 5.000 vecinos. En todos los casos, la socimi adquiere las
viviendas, el Ayuntamiento las alquila y, después, firma otro contrato con las familias que llegan a vivir a precios
muy por debajo de mercado.

Para favorecer el arraigo, pilar de todo este proyecto, tuTecho concede alquileres con opciéon a compra al
mismo precio que le han costado y ya hay una familia que lo ha ejercido. También tiene un acuerdo de /easing de
coches para que pueda desplazarse por la comarca quien lo necesite para trabajar. "La despoblacion es un reto, el
sinhogarismo otro. Nosotros nos dimos cuenta de que podemos ser un puente entre ambos", explica Blanca
Hernandez.

El boca a boca se ha extendido rapidamente y una decena de alcaldes de Valladolid, Burgos, Zamora y Soria
se han puesto en contacto con ella. En apenas un afo, tuTecho ha traido a mas de cien personas a estas
provincias y tiene ya en marcha la compra de otras treinta viviendas que se convertiran en el hogar de 150
migrantes mas este mismo afno. "Se trata de encajar los perfiles de habitantes que necesita el pueblo con las
familias que cumplen esos requisitos y necesitan un hogar", explica la fundadora de tuTecho.

Flor fue la primera en llegar a Paredes, en noviembre de 2024. Peruana de nacimiento, habia aterrizado en
Espafia tres afios antes, desesperada ante la noticia de que su hijo tenia un cancer incurable y buscando un
milagro que, esta vez, no ocurrid. Pero los renglones torcidos con los que se ha escrito su historia hicieron que el
momento mas duro de su vida se convirtiera en el principio de otra nueva llena de esperanza.

Blanca Hernandez junto a Sergio Garcia, poeta cubano afincado en Paredes de Nava, y beneficiario del programa
tuTecho rural. (P. P)

Cuando su hijo estaba en paliativos del Hospital Nifio Jesus, Flor conoci6 a Blanca. La ONG Mundo Justo, con la
que tuTecho trabaja en Madrid combatiendo el sinhogarismo, le explicé que necesitaba una casa donde vivir los
ultimos dias con su hijo, y la socimi se la consiguié por partida doble. Primero, en la capital, y después, ayudando
a Flor a empezar una nueva vida, junto a su marido, sus otros dos hijos, yerno y nieto en Paredes. Un afio
después, todos tienen trabajo en el pueblo y estd a punto de nacer una nieta, la primera paredeiia de la familia.

La familia de Flor, y otras diez mas, han echado raices y la escuela tiene cada vez mas asegurada su pervivencia.
En eso se basa el proyecto de Luis que convencié a Blanca, en saber encajar necesidades, en ver dos vasos
medio llenos y unirlos hasta hacerlos rebosar. Si en la Espafia vaciada falta poblacion y en las grandes capitales
se hacinan y malviven cientos de miles de personas que solo piden una oportunidad, ¢por qué no ponerlos en
contacto?

Izquierda: Flor posa en la puerta de su casa, en Paredes de Nava. Derecha: Néstor, colombiano que reside en la
provincia de Palencia, y también es beneficiario del programa tuTecho. (P. P)

Un estudio de EY cifra en 3,8 millones el numero de viviendas vacias en Espafna, muchas de ellas en zonas
rurales. Casi la mitad del territorio espainol se sitia por debajo del umbral europeo de densidad, que estd en 12,5
habitantes por kilometro cuadrado. Ademas, ocho de cada diez municipios rurales han perdido poblacion, al
tiempo que aumentan las viviendas vacias en 43 provincias, una lista de la que Paredes de Nava ha conseguido
salir.

Su alcalde empezd a trabajar contra la despoblacién en 2022, acogiendo a refugiadas ucranianas. Aquella
experiencia le hizo ver que la poblacion migrante es clave para afrontar dos de los grandes retos que tiene
Espafia: la vivienda v la despoblacion. También comprendi6 la importancia de hacerlo con arraigo, con familias
que quieran echar raices en el pueblo, porque aquellos primeros migrantes que llegaron huyendo de la guerra
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terminaron volviendo a su pais.

"La despoblacion es un reto, el sinhogarismo otro. Nosotros nos dimos cuenta de que podemos ser un puente
entre ambos"

Pero la semilla habia germinado y Luis aproveché una subvenciéon del Ministerio de Transiciéon Ecolégica para
crear la oficina de repoblacién de Paredes, desde la que pivota todos sus esfuerzos y que ha conseguido atraer a
150 personas, recuperar la poblacion de hace una década y rozar ya el suefio de volver a contar con 2.000
habitantes, gracias a que también va a instalar una planta de aceites.

"Los alcaldes son claves en todo este proyecto, ellos conocen las necesidades de sus municipios y son quienes
saben qué familias necesitan para cubrirlas", senala Blanca Hernandez. El boca a boca entre los regidores de
pequenos municipios de Castilla y Ledn es el trampolin que ha permitido a tuTecho entrar a ayudar en la doble
direccion que lo hace. Estos primeros casos de éxito, el antidoto perfecto contra el miedo y la xenofobia.

Luis Antonio Calderon, alcalde de Paredes de Nava desde 2015, posa para El Confidencial. (P. P)

Para que este circulo virtuoso haya dado frutos en Paredes de Nava ha sido critica también la labor de la fundacion
Talento 58. Esta entidad nacié en 2022, impulsada por migrantes venezolanos que llegaron a nuestro pais en
busca de una vida mejor y que ahora trabajan en potenciar el empleo y el emprendimiento en las zonas rurales
para migrantes y refugiados. Ellos fueron quienes pusieron en contacto a Luis y Blanca, cuando el alcalde
castellanoleonés ya no sabia a qué puerta llamar para ayudar a su pueblo.

"La clave del éxito es la humanizacién del proyecto, el acompafiamiento", sefiala el alcalde de la localidad. Talento
58 ayuda a instalarse a las familias que llegan a estos pueblos; les explican desde las costumbres hasta el iltimo
trdmite administrativo que necesitan. Esta fundacion fue la primera que alquilé un piso a Sergio Zamora, poeta
cubano que en el ano 2019 recibi6 el Premio Internacional de Poesia Jorge Manrique que concede la
Diputacién de Palencia.

Arriba: Campanario de una de las iglesias de Paredes de Nava, habitado por cigiiefas, y debajo, una de las casas
cerradas y deshabitadas del pueblo. Abajo: Sergio Garcia, poeta cubano afincado en Paredes de Nava, y
beneficiario del programa tuTecho rural. (P. P)

Aquel galardén permitié a Sergio conocer Paredes, tierra del autor de Coplas a la muerte de su padre, y a su
alcalde. Tras recoger el premio volvié a Cuba, pero la pandemia, primero, y la degeneracion en que ha caido la isla,
después, le convencieron de migrar a Espafa. Sin embargo, nada fue como esperaba. "Ninguno de los deseos que
teniamos se cumplia en Madrid: es una ciudad hermosa, que un emigrante no puede disfrutar. Escribi a
Luis, me conto su suefio y me contagio su esperanza", recuerda el poeta.

Junto a su pareja, sus hijas y arropado por Talento 58, llegé a Paredes. El panadero del pueblo se jubilaba y él
aprendio el oficio, levantandose de madrugada para amasar pan en la fria Palencia. Aquella experiencia le inspir6
la obra El pan v la palabra, merecedora del XXIII premio Emilio Alarcos. Ahora vive en una casa de tuTecho,
trabaja en la panaderia la mitad del afio y escribe mirando a la estacién. Desde alli, ve cada dia pasar los trenes,
sabiendo que siempre hay una nueva estacién de destino.
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La politica de vivienda con la que un pequeno pueblo palentino
ha ganado medio centenar de vecinos en solo un ano

Almudena Alvarez Martes, 17 de febrero de 2026 04:36

¢Es posible frenar la despoblacion de la Espana rural aprovechando la
vivienda disponible? La respuesta estd en un municipio palentino que roza
los 2.000 habitantes, Paredes de Nava, donde, en solo un ano, 49 nuevos
vecinos han encontrado un techo y el colegio ha matriculado otros 19 nifos.

Paredes de Nava se ha convertido en el primer ejemplo real de como el
mundo rural puede recuperar poblacién y actividad cuando se activa la vivienda
disponible.

«Hoy es el dia en que Paredes tiene la misma poblacién que hace diez afios, una piramide demografica
ensanchada por el centro y la ilusion de volver a ver los 2.000 habitantes, después de anos de pérdida de
poblacién», ha afirmado el alcalde de Paredes, Luis Calderén, durante la presentacién del proyecto tuTECHO
Rural, en el Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique de la localidad.

En este pueblo estd tomando forma una soluciéon que responde tanto a la l6gica como a la ley de la oferta y
la demanda, pero que es posible, sobre todo, gracias a la implicacién de un ayuntamiento, entidades sociales,
asociaciones de repobladores, empresarios e inversores, que han logrado que las necesidades conecten.

Comprar casas para alquilar

El proyecto, como ha explicado su fundadora y presidenta, Blanca Hernandez, y recoge Efe, consiste en comprar y
recuperar viviendas vacias en municipios rurales para destinarlas a alquiler asequible a familias en situacién
de vulnerabilidad, teniendo en cuenta que «repoblar no es mover a personas, es crear las condiciones para que los
que quieran quedarse puedan crecer y desarrollarse».

Con este objetivo arrancé hace tres afios un proyecto que ya ha movilizado 60 millones de euros en vivienda
para facilitarsela a 85 entidades sociales.

Solo en municipios de menos de 30.000 habitantes han movilizado 6 millones de euros y en pueblos de menos de
2.000 han desembolsado un milléon para comprar casas y lograr que los ayuntamientos tengan un parque de
viviendas para repobladores.

En Paredes de Nava, por egjemplo, en un solo ano de andadura, gracias a este proyecto, y a la colaboracion de
muchas manos, se han comprado once viviendas «y alquilado al dia siguiente de su adquisicion», como ha
matizado el alcalde.

Esto ha permitido que el pueblo tenga 49 nuevos vecinos y que el colegio haya matriculado a 19 ninos mas,
llegando a superar el centenar de alumnos, ademéas de garantizar el nivel de los servicios y reactivar la vida
municipal.

El director de EY, Ignacio Lépez, interviene en la presentacién del proyecto tuTECHO RuralEFE / Almudena
Alvarez

El caso de TUTECHO en Paredes de Nava evidencia el impacto tangible que tiene la disposicion de vivienda en la
respuesta al reto demografico.

«Ya no es un piloto, es una realidad», ha manifestado Blanca Hernandez, porque después de Paredes de Nava
estan llegando a otros pueblos de la provincia de Palencia como Torquemada, Baltands y Antigiiedad, y a otras
localidades de Castilla y Leon como Agreda (Soria) y Fermoselle (Zamora).

La vivienda como palanca

Pero ademas, un informe realizado por EY, en colaboracién con Vivaces, identifica la vivienda como un eje
estratégico dentro de la respuesta integral al reto demografico en la Espaina rural.

El informe sefiala que Espafia cuenta con 3,8 millones de viviendas vacias, muchas de ellas en zonas rurales;
que casi la mitad del territorio espafiol (48 por ciento) se sitia por debajo del umbral europeo de densidad (12,5
habitantes por kildmetro cuadrado); que ocho de cada diez municipios rurales de menos de 5.000 habitantes han
perdido poblacién y que aumentan las viviendas vacias en 43 de las 52 provincias espaifiolas.

Junto a TUTECHO analiza otras iniciativas impulsadas por la sociedad civil y las administraciones publicas, como
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HONORSE Tierra de Pinares, HabitaRural, Re viviendo y ADEFO-Vive en Cinco Villas.

Presentacion del proyecto tpTECHO Rural, en el Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique de Paredes de Nava
(Palencia)EFE / Almudena Alvarez

Con todo, Ignacio Garcia Lopez, director de EY ha afirmado este lunes en Paredes que «la vivienda debe
situarse en el centro de cualquier estrategia eficaz para el medio rural», teniendo en cuenta que «es una palanca
para solucionar problemas de despoblacion» pero también que la clave no es solo rehabilitar vivienda, sino

«generar valor donde hoy no existe mercado».

A partir de este andlisis, el informe concluye que frenar la despoblacion es posible si se moviliza el parque de
vivienda rural y se acttia de forma coordinada entre administraciones, empresas y la sociedad.

Un modelo a replicar

El alcalde, el 'popular' Luis Calderdon, ha subrayado el éxito del modelo probado en Paredes de Nava porque
«hemos demostrado que la colaboracion publico-privada da resultados y que hay una via inmediata para
resolver parte del problema ya que construir es mas caro y mas lento».

Ademas ha destacado que se trata de un modelo novedoso que ha ido por delante de las politicas publicas
porque trabaja con un tipo de vivienda vinculada a la administracién que ha denominado «la vivienda
repobladora».
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Vivienda y empleo: el binomio de EY para atraer talento a la
Espana rural

Martes, 17 de febrero de 2026 03:37

EY identifica la vivienda como un eje estratégico dentro de una respuesta
integral al reto demografico en la Espafa rural, clave para transformarla en
un «territorio de oportunidades». La Firma sostiene que la despoblacion
puede frenarse si la activacion del parque residencial se aborda desde
un enfoque global que integre politicas de empleo, servicios publicos
esenciales e infraestructuras. Estas son las principales conclusiones del
informe: ¢Es posible frenar la despoblacion de la Espana rural?
presentado hoy en Palencia, un territorio de referencia en la aplicacién de este
modelo, como demuestra el proyecto tuTECHO Rural".

El estudio, elaborado por EY, en colaboracién con Vivaces, parte de un dato clave: en Espafia existen 3,8
millones de viviendas vacias, el 14% del parque total, muchas de ellas ubicadas en zonas rurales. Esta realidad
contrasta con la creciente dificultad de acceso a la vivienda de amplias capas de la poblacién, en un contexto de
escasez de oferta y aumento de precios. Frente a este desequilibrio, una parte significativa del parque de vivienda
vacia -util o ficilmente recuperable- representa una oportunidad real para ampliar la oferta residencial en el
medio rural, contribuir a frenar el declive demografico y aliviar la presién sobre las grandes ciudades.

Ignacio Garcia Lopez, director de EY Insights, sefala que «el reto de la despoblacion no es solo demografico,
sino estructural. Durante afios se ha abordado desde politicas parciales, cuando en realidad exige intervenir sobre
los factores que condicionan las decisiones de vida de las personas. La vivienda es uno de los pocos ambitos donde
confluyen inversion, cohesion social y desarrollo economico, y por eso debe situarse en el centro de cualquier
estrategia eficaz para el medio rural».

El informe advierte de que el 48% del territorio espafiol se sitia por debajo del umbral europeo de 12,5
habitantes por kilometro cuadrado, afectando a 3.926 municipios. A ello se suma que en la tltima década, 8 de
cada 10 municipios rurales de menos de 5.000 habitantes han perdido poblacién, un proceso que conlleva el
cierre de servicios, la pérdida de actividad econémica y el deterioro del parque de vivienda. En determinados
territorios del interior, la situacién es ain méas extrema, con densidades inferiores a los dos habitantes por
kilémetro cuadrado, lo que las convierte en auténticos desiertos demograficos.

En este punto, el informe introduce una perspectiva clave desde el mercado inmobiliario: «E/ gran salto esta en
dotar a la vivienda rural de valor y sentido como activo inmobiliario para nuestra poblacion. Si convertimos un
parque disperso y envejecido en un mercado ordenado, con informacion, gestion y financiacion adecuada, abrimos
la puerta a una nueva geografia de oportunidades. La clave no es solo rehabilitar vivienda, sino generarr valor
donde hoy no existe mercado», afirma Adrian Ocafa, senior manager de Real Estate & Hospitality de EY y
coautor del informe.

Esta realidad demografica tiene un reflejo directo en el parque residencial: en 43 de las 52 provincias espaiiolas,
el namero de viviendas vacias ha aumentado en los ultimos veinte anos, un fendmeno que no solo acomparia al
declive demogréfico, sino que lo refuerza.

En este contexto, y ante el deterioro progresivo del parque de vivienda en muchas zonas rurales, «el problema
demografico ya no es solo la pérdida de poblacion, sino la velocidad a la que se cierran ventanas de oportunidad
para actuar sobre el territorio. Muchas viviendas rurales ain son recuperables y la vivienda es una de las pocas
palancas que permite intervenir antes de que el deterioro sea irreversible: si no se actila ahora, cada ano que
pasa reducen las opciones reales de repoblacion», senala Pablo Maderuelo, coordinador de Vivaces y coautor
del informe.

En este escenario, tuTECHO Rural’ se consolida como un caso de éxito muy representativo analizado en el
estudio. Impulsado por tuTECHO, la primera empresa social cotizada en Espaia, el proyecto adquiere y recupera
viviendas vacias en municipios rurales para destinarlas al alquiler asequible a familias en situacion de
vulnerabilidad, vinculando el acceso a la vivienda a itinerarios de empleo, integracién social y arraigo comunitario,
con un acompanamiento social que garantiza la sostenibilidad de los proyectos de vida en el medio rural. Todo ello
a través de un modelo sostenible que combina inversion de impacto, colaboracién institucional y apoyo
filantrépico.

«Una vivienda es mucho mas que un techo: es el punto desde el que una familia puede volver a construir su vida.
No se trata solo de rehabilitar casas, sino de acompanar vidas. La experiencia demuestra que, cuando una familia
llega a un pueblo con apoyo, empleo y estabilidad, el impacto trasciende a la propia familia y transforma al pueblo
entero», afirma Blanca Hernandez, fundadora y presidenta de tuTECHO. «Repoblar no es mover personas,
es crear las condiciones para que quieran quedarse y para que ese pueblo pueda crecer y desarrollarse en todos
los ambitos», afiade.
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Ese modelo ya se traduce en resultados tangibles en Paredes de Nava (Palencia), municipio piloto, donde en solo
un afio se han empadronado 49 nuevos vecinos y 19 nifios se han incorporado a la escuela, impulsando la
actividad educativa, la recuperacién de servicios y la vida comunitaria.

En este sentido, el alcalde de Paredes de Nava, Luis Calderdn, afirma: «La llegada de nuevas familias ha
supuesto un punto de inflexion para Paredes de Nava. Hemos recuperado actividad y garantizado la continuidad de
los recursos locales, y el colegio ya supera los 100 alumnos. Este proyecto demuestra que, cuando se generan las
condiciones adecuadas, la repoblacion es posible».

Junto a tuTECHO Rural’, el estudio analiza otras iniciativas relevantes impulsadas por la sociedad civil y las
Administraciones Publicas, como ‘HONORSE Tierra de Pinares’, ‘Proyecto HabitaRural’, ‘Proyecto Re
viviendo’y ADEFO - Vive en Cinco Villas’. La diversidad de estos casos demuestra que el modelo es replicable en
distintos territorios y contextos, siempre que se aborde desde una légica integral.

A partir de este andlisis, el informe concluye que frenar la despoblacién es posible si se moviliza el parque de
vivienda rural y se acttia de forma coordinada entre Administraciones, empresas y la sociedad en general. Para
ello, subraya la necesidad de alianzas publico privadas, incentivos a la rehabilitaciéon, una mayor seguridad
juridica para los propietarios y una apuesta decidida por servicios publicos y empleo de calidad que permitan
proyectos de vida estables en el medio rural.
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La vivienda como palanca real contra la despoblacion: Paredes
de Nava demuestra que es posible
Sergio Lozano Martes, 17 de febrero de 2026 00:52

Hay debates que en el medio rural ya no admiten teorias ni promesas. Solo
hechos. Y hoy, en Paredes de Nava, se han puesto cifras, nombres y
resultados sobre la mesa. la vivienda puede ser una herramienta real contra
la despoblacion cuando existe voluntad, estructura y colaboracion.

En el Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique se ha presentado el desarrollo
de tuTECHO Rural en el municipio, acompafado del informe elaborado por EY
en colaboracion con Vivaces. La jornada ha combinado andlisis técnico y
experiencia practica, pero lo verdaderamente relevante no ha estado solo en el
papel, sino en lo que ya estd ocurriendo en el pueblo.

El alcalde, Luis Calderon Najera, lo resumié con una frase que no es habitual escuchar en la Espafa interior:
“Hoy es el dia en que Paredes tiene la misma poblacion que hace diez anos.”

Un dato que en Castilla y Ledn tiene un peso especial. Segun explicd, el municipio ha incorporado 49 nuevos
vecinos en el ultimo afo, con una consecuencia directa y tangible: 19 nuevos alumnos en el colegio, que
supera ya el centenar de matriculas. En una provincia donde la pérdida de escolares suele anticipar el declive
demogréfico, esta cifra adquiere un significado estructural.

Calderdn fue claro en el diagnéstico:
“Habia familias dispuestas a venir, pero no habia casas habitables en el mercado.”

La activacion de once viviendas, adquiridas y ocupadas practicamente de inmediato, ha permitido desbloquear
esa barrera. No era falta de interés por vivir en el medio rural; era falta de oferta adecuada.

Un modelo con vocacion de arraigo

Desde tuTECHO, Blanca Hernandez subrayé que el objetivo no es Unicamente rehabilitar inmuebles, sino
generar estabilidad:

“Repoblar no es mover personas, es crear condiciones para que puedan quedarse y desarrollarse.”
El informe presentado por EY incidi6 en esa misma linea. Ignacio Garcia Lopez defendi6é que:
“La vivienda debe situarse en el centro de cualquier estrategia eficaz contra la despoblacion.”

El andlisis parte de una realidad conocida en muchos pueblos de Palencia: existe parque de vivienda vacia, pero
falta inversion inicial, gestion profesional y un modelo que conecte oferta y demanda con continuidad financiera.

Resultados que van mas alla del padréon
El balance presentado es concreto:

11 viviendas activadas.

49 nuevos vecinos empadronados.

19 nuevos escolares.
Recuperacién del nivel poblacional de hace una década. (Que espera alcanzar los 2.000 habitantes)

Pero el impacto no es solo estadistico. En el colegio conviven alumnos de 12 nacionalidades distintas, reflejo de
una realidad diversa que estd enriqueciendo la vida social del municipio. Una cultura hibrida que suma, que
mezcla trayectorias y que demuestra que la integracién no es una consigna, sino una practica diaria.

En este proceso ha sido relevante la labor de 7alento 58. Ignacio-Alvaro explicé el trabajo de acompafiamiento
que vienen desarrollando desde hace tres afios con personas que buscan una nueva oportunidad. Destacé el caso
de refugiados venezolanos que hoy estan plenamente integrados en Paredes, y defendi6 la necesidad de innovar y
fortalecer los vinculos entre los distintos actores que participan en el proyecto.

Especialmente emotivo fue el testimonio de Sergio Zamora, poeta cubano, que llego a la localidad en busca de
recuperar la esperanza y encontrar la estabilidad. Explicé como en Paredes ha recuperado la ilusién por escribir y
como él y su familia sienten ya este territorio como propio. Recalcé, ademas, una idea que hizo mella el auditorio:
quienes llegan deben aportar, trabajar y comprometerse con la comunidad, no limitarse a recibir.
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Una propuesta escalable
En las mesas de debate se abordd la cuestion clave: ¢es un caso aislado o un modelo replicable?
La experiencia de Paredes apunta a que es exportable si se dan cuatro condiciones claras:

1. Vivienda susceptible de rehabilitacion.

2. Compromiso activo del ayuntamiento.

3. Demanda real de familias.

4. Estructura financiera estable y profesionalizada.

Luis Calderén defendi6 incluso la necesidad de avanzar hacia un nuevo marco mas &gil en politica de vivienda —la
“vivienda repoblada”— que permita actuar con mayor rapidez y menos burocracia y con un coste mucho menor.
También insistié en la importancia de la colaboracién publico-privada como herramienta imprescindible para dar
estabilidad a estos procesos.

Y también de la necesidad de contar con entes supramunicipales o de ambito superior que puedan asumir la
gestion de estos alquileres en municipios con escasa estructura administrativa y baja poblacién, garantizando
profesionalizacién, estabilidad y continuidad en el tiempo.

En una provincia como Palencia, con vivienda cerrada en muchas cabeceras de comarca y municipios con
servicios béasicos consolidados, el modelo se presenta como una opcion viable. Y por extensiéon, como una
férmula aplicable en otras zonas de Castilla y Leén y de la Espafia interior que comparten diagndstico.

Una segunda mesa para mirar mas alla de Paredes

Si la primera parte de la jornada puso el foco en lo que ya esta ocurriendo en Paredes de Nava, la segunda mesa
sirvié para abrir el plano y comprobar que la activacién de vivienda rural no es una excepcion aislada, sino una
linea de trabajo que empieza a tomar cuerpo en distintos territorios del interior.

Moderada por el periodista Pablo Maderuelo, vinculado a Vivaces, la conversacion gird en torno a experiencias
que, desde realidades distintas, comparten un mismo diagnéstico. El acceso a vivienda digna y gestionada de
forma profesional es condicién imprescindible para fijar poblacién.

Mayte Ferrero, desde Honorse en tierras segovianas, explicé como en su territorio se estdn impulsando
férmulas para movilizar vivienda cerrada y facilitar la llegada de nuevos vecinos. Subray6 que el reto no es solo
técnico o inmobiliario, sino también cultural: generar confianza entre propietarios, ayuntamientos y familias. La
clave, sefiald, estd en acompaiiar los procesos y en dotarlos de seguridad juridica y estabilidad.

Desde el corazon de Aragéon, Elena Yguaz, representante de Adefo, compartié la experiencia aragonesa en
dinamizacion territorial. Puso el acento en la necesidad de que los proyectos de vivienda vayan ligados a empleo y
servicios, y defendié el papel de los grupos de accién local como piezas fundamentales para articular este tipo de
iniciativas en comarcas rurales.

Por su parte, Javier Martin, desde Tierras del Cid, aporté la visién de territorios que, como buena parte de la
Castilla interior;, afrontan una doble realidad, patrimonio inmobiliario disponible y escasa rotacién en el mercado.
Insistio en que sin instrumentos agiles y cooperacion publico-privada resulta muy dificil activar ese parque de
viviendas y convertirlo en oportunidad.

La mesa dej6 una conclusion compartida, el caso de Paredes no es un fendmeno aislado, sino un ejemplo que se
inserta en una tendencia mas amplia en la Espafia interior. Alli donde hay vivienda susceptible de rehabilitacion,
voluntad municipal y una estructura de acompaiamiento, el modelo puede adaptarse.

Maés que copiar formulas, lo que se defendié fue la necesidad de replicar principios: profesionalizacion en la
gestidn, coordinacion entre actores locales y una vision a medio y largo plazo. Porque la repoblacion no se
improvisa, pero si puede planificarse.

Y esa, precisamente, fue la sensacién que dejo la jornada, que el reto demografico no se resuelve con discursos,
sino compartiendo experiencias que demuestran que hay camino, método y resultados.

Lo que hoy se ha presentado en Paredes de Nava no es una idea en fase experimental. Es una experiencia en
marcha, con resultados medibles y rostros concretos. En una tierra acostumbrada a hablar de pérdidas, escuchar
datos de recuperacién no es menor.

Quizé la ensefianza mas importante sea esta, cuando la vivienda deja de ser un problema y se convierte en
herramienta, el futuro deja de ser una palabra abstracta y empieza a tener direccion.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:34

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:34

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:32

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:32

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:32

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:32

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtié su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada’ que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos ‘low cost’

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:26

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:29

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafla, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que proximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:27

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:27

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtid su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espana: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural". En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espaia en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rdpidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexién con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", seflala. Zamora no esta solo, ahora le acompafan también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada’ que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos ‘low cost’

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 06:01

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafia vaciada' que maés problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Iglesia de Santa Eulalia en Paredes de Nava / Archivo
Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtié su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espafia: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural'. En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Luis Calderodn, alcalde de Paredes de Nava, y Blanca Hernandez, presidenta y fundadora de TuTecho / Cedida

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espafa en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rapidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexion con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", sefala. Zamora no esta solo, ahora le acompafian también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el 'boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 09:16

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Iglesia de Santa Eulalia en Paredes de Nava / Archivo
Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtié su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espafia: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural'. En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Luis Calderodn, alcalde de Paredes de Nava, y Blanca Hernandez, presidenta y fundadora de TuTecho / Cedida

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espafa en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rapidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexion con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", sefala. Zamora no esta solo, ahora le acompafian también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el 'boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.

Suscribete para seguir leyendo
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Iglesia de Santa Eulalia en Paredes de Nava / Archivo
Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtié su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espafia: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural'. En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Luis Calderodn, alcalde de Paredes de Nava, y Blanca Hernandez, presidenta y fundadora de TuTecho / Cedida

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espafa en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rapidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexion con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", sefala. Zamora no esta solo, ahora le acompafian también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el 'boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El pueblo de la 'Espana vaciada' que va a volver a tener 2.000
vecinos: lo ha conseguido con inmigracion y pisos 'low cost'

Gabriel SantamarinaParedes de la Nava Palencia)17 FEB Martes, 17 de febrero de 2026 08:32

Paredes de Nava, una pequena localidad a menos de 26 kilémetros de
Palencia, una de las provincias de la 'Espafna vaciada' que mas problemas
achaca de despoblacion, ha puesto fin a su sangria: este mismo ano confia
en recuperar los 2.000 habitantes, una cifra que perdié hace mas de diez
anos. Su caso, un rara avis en tierras de campo. ¢(Su secreto? Atraer
inmigracion y un programa piloto para proveer de pisos baratos alli
donde no hay ni siquiera un mercado del alquiler.

Todo comienza apenas en los anos posteriores a la pandemia, cuando este pequefio municipio —conocido por ser
uno de los mayores exponentes del Renacimiento— creo6 una oficina para la repoblacién con ayudas del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO). En ese contexto, en el verano de 2024, el alcalde,
Luis Calderdn, conect6 con TuTecho, una socimi (sociedad cotizada de inversion inmobiliaria) que provee de
viviendas a personas en situacién de sinhogarismo, el primer gran casero social de Espaia con 400
viviendas.

TuTecho terminé eligiendo Paredes de Nava para arrancar su primer programa de vivienda en zonas
rurales, con el fin de atacar uno de los principales problemas que azotan buena parte del interior peninsular, la
despoblacion, primero con la compra de cuatro viviendas y mas tarde con siete mas. Esta localidad, una de las
tantas que no ha dejado de perder habitantes en las ultimas décadas, cuenta con un saldo vegetativo negativo,
afronta alrededor de 40 fallecimientos al afio y apenas 10 nacimientos, cifras que se han traducido en una
pérdida continuada media de 25 residentes al ano.

Iglesia de Santa Eulalia en Paredes de Nava / Archivo
Crecimiento y preparados para superar los 2.000 habitantes

Ahora, todo ha cambiado y el pueblo crece al calor del 'boom' de inmigracién que viven las principales ciudades
del pais. "Empezamos en 2020 acogiendo a 200 madres ucranianas y sus hijos", explica Calderén, que presume
de que su oficina de repobladores surtié su efecto y ha logrado atraer 150 nuevos habitantes al pueblo. 49 de
ellos han sido gracias a TuTecho, que ha comprado 11 viviendas en la localidad que alquila al Ayuntamiento,
que a su vez las subarrienda a los nuevos residentes, el 75% de ellos extranjeros, la mayoria de Latinoamérica,
Cuba o Argentina.

El regidor hace un llamamiento al resto de Espafia: "La solucion a los dos principales problemas del pais, la
vivienda y la inmigracion —segun el CIS—, esta en el medio rural'. En este sentido, Blanca Hernandez,
presidenta y fundadora de TuTecho, anade: "El proyecto de TuTecho Rural se inicié en Paredes de Nava, pero hoy
estamos ya en diez poblaciones colaborando con los ayuntamientos para que dispongan de un parque de vivienda
en alquiler con el que repoblar sus municipios".

Luis Calderodn, alcalde de Paredes de Nava, y Blanca Hernandez, presidenta y fundadora de TuTecho / Cedida

Es el caso de Sergio Zamora, cubano que emigro a Espafa en la pandemia junto a su familia. Aunque en los
primeros meses €l y su familia se instalaron en Madrid, rapidamente se dieron cuenta que no era su lugar en el
mundo. "Era todo lo que no queriamos, una ciudad cara e insegura", comenta. Poeta de profesién, fue el ganador
del premio literario Jorge Manrique, natural de Paredes de Nava y origen de su conexion con la localidad, motivo
por el que, con la colaboracién del alcalde y la ONG Talento 58, se mudaron al municipio palentino, donde es el
panadero, del que asegura ya "ser parte". "Un emigrante se justifica todos los dias por qué ha dejado su
pais. Yo he dejado de hacerlo. Este es mi sitio", sefala. Zamora no esta solo, ahora le acompafian también
algunos de sus hermanos.

"Empleo hay de sobra"

Contraintuitivamente, trabajo no falta en la provincia de Palencia. "Empleo hay de sobra, hay mas de 1.200 sin
cubrir, sin contar las necesidades sociosanitarias y de la Renault", exclama el alcalde. En esta provincia, la
marca francesa produce varios de sus modelos hibridos y eléctricos. Adicionalmente, el municipio, que hasta
ahora ha vivido principalmente de la agricultura y la ganaderia —cuenta con uno de los tres lavaderos de lana que
quedan en Espafa, un matadero y una fabrica de curtido de pieles—, ve como el 'boom' se traslada también a la
industria, ya que préximamente va a abrir sus puertas una fabrica de refinado de aceite de oliva, que generara
100 nuevos empleos. "Vamos a necesitar muchas mas casas", remata Calderén entre risas.
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El poble que ha recuperat la poblacio de fa 10 anys amb
migrants i pisos 'low cost’

Gabriel Santamarina Martes, 17 de febrero de 2026 12:53

Paredes de Nava, una petita localitat a menys de 26 quilometres de Paléncia,
una de les provincies de I'“Espanya buidada” que més problemes arrossega
de despoblament, ha posat fi a la seva sagnia: enguany confia a recuperar
els 2.000 habitants, una xifra que va perdre fa més de deu anys. El seu cas,
un rara avis en terres rurals. El seu secret? Atraure immigracié i un
programa pilot per oferir pisos barats alla on ni tan sols existeix mercat de
lloguer.

Tot comencga just després de la pandemia, quan aquest petit municipi —conegut per ser un dels maxims
exponents del Renaixement— va crear una oficina per a la repoblacié amb ajudes del Ministeri per a la
Transicié Ecologica i el Repte Demografic (MITECO). En aquest context, l’estiu del 2024, 1l’alcalde, Luis
Calderdén, va contactar amb TuTecho, una socimi (societat cotitzada d’inversié immobiliaria) que proveeix
habitatges a persones en situacié de sensellarisme, el primer gran propietari social d’Espanya, amb 400
pisos.

TuTecho va acabar triant Paredes de Nava per iniciar el seu primer programa d’habitatge en zones rurals, amb
I’objectiu d’abordar un dels principals problemes que afecten bona part de ’interior peninsular: la despoblacio.
Primer amb la compra de quatre habitatges i, més tard, amb set més. Aquesta localitat, una de les moltes que no
ha deixat de perdre habitants en les darreres decades, té un saldo vegetatiu negatiu, afronta uns 40 defuncions
I’any i tot just 10 naixements, xifres que han comportat una pérdua continuada d’uns 25 residents anuals.

Creixement i preparats per superar els 2.000 habitants

Ara tot ha canviat, i el poble creix a l’escalf del hoom d'immigracié que viuen les principals ciutats del pais.
“Vam comencar el 2020 acollint 200 mares ucraineses i els seus fills”, explica Calderén, que presumeix que
la seva oficina de repobladors ha fet efecte i ha aconseguit atreure 150 nous habitants. D’aquests, 49 han estat
gracies a TuTecho, que ha comprat 11 habitatges a la localitat i els lloga a ’Ajuntament, que al seu torn els
subarrenda als nous residents —el 75% d’ells estrangers, la majoria de ’America Llatina, Cuba o I’Argentina.

El batlle fa una crida a la resta d’Espanya: “La solucié als dos principals problemes del pais —I'habitatge i la
immigracid, segons el CIS— és al moén rural”. En aquest sentit, Blanca Herndndez, presidenta i fundadora de
TuTecho, afegeix: “El projecte TuTecho Rural va comencar a Paredes de Nava, pero avui ja som en deu poblacions
col-laborant amb els ajuntaments perque disposin d'un parc d’habitatge de lloguer per repoblar els seus
municipis”.

Es el cas de Sergio Zamora, cuba que va emigrar a Espanya durant la pandémia amb la seva familia. Tot i que
inicialment es van instal-lar a Madrid, aviat es van adonar que no era el seu lloc al mén. “Era tot allo que no
voliem: una ciutat cara i insegura”, comenta. Poeta de professié, va guanyar el premi literari Jorge Manrique,
natural de Paredes de Nava, fet que explica la seva connexié amb la localitat i el motiu pel qual, amb la
col-laboracié de l’alcalde i I’'ONG Talento 58, es van traslladar al municipi palenti, on és el forner i assegura
“sentir-se ja part del poble”. “Un emigrant es justifica cada dia per que ha deixat el seu pais. Jo he deixat de fer-
ho. Aquest és el meu lloc”, afirma. Zamora no esta sol: ara també hi viuen alguns dels seus germans.

“Hi ha feina de sobres”

Contra la intuicio, feina no en falta a la provincia de Palencia. “Hi ha feina de sobres, n’hi ha més de 1.200 sense
cobrir, sense comptar les necessitats sociosanitaries i de Renault”, exclama 1’alcalde. En aquesta provincia, la
marca francesa produeix diversos dels seus models hibrids i electrics. A més, el municipi —que fins ara vivia
principalment de l’agricultura i la ramaderia, amb un dels tres rentadors de llana que queden a Espanya, un
escorxador i una fabrica d’adob de pells— veu com el boom també arriba a la inddstria: ben aviat obrira les portes
una fabrica de refinat d’oli d’oliva que generara 100 nous llocs de treball. “Necessitarem moltes més cases”,
conclou Calderdn rient.
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La vivienda es la clave del reto demografico en la Espana rural
Pepe Garcia Huertas Martes, 17 de febrero de 2026 09:01

Presentacion del informe de EY. La vivienda es un eje estratégico dentro de una
respuesta integral al reto demografico en la Espafia rural, segin el informe
‘tuTech6 Rural’ elaborado por EY. El informe sostiene que la despoblacion
puede frenarse si la activacion del parque residencial se aborda desde un
enfoque global que integre politicas de... Read More »La vivienda es la clave
del reto demografico en la Espaiia rural
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TuTECHO Rural, la sociedad que ha conseguido repoblar
Paredes de Nava

Moénica Martin Martes, 17 de febrero de 2026 13:20

e FEs una socimi (sociedad cotizada de inversién inmobiliaria) que facilita viviendas a personas sin hogar
e La localidad palentina cerca de la misma poblacién de hace una década: 2000 habitantes en 2026

Tras la pandemia el alcalde de Paredes de Nava en Palencia, se marcé el reto de repoblar su localidad, una mas de
la “Espafia Vaciada”. El ayuntamiento, inicialmente credé una oficina para la repoblacién con ayudas del
Ministerio para la Transicién Ecoldgica y el Reto Demografico (MITECO). En 2024 el edil Luis Calderén, conect6
con TUTECHO, una sociedad inmobiliaria que adquiere y recupera viviendas vacias en municipios rurales para
destinarlas al alquiler asequible a familias en situaciéon de vulnerabilidad, a través de un modelo sostenible que
combina inversién de impacto, colaboracion institucional y apoyo filantropico.

En el caso de Paredes de Nava como “pueblo piloto” ha significado que en solo un ano se han incorporado 49
nuevos vecinos y 19 nifos nuevos se han matriculado en la escuela. De esta forma, el municipio palentino esta
cerca de la misma poblaciéon que tenia hace diez anos, los 2000 habitantes.

La formula del proyecto de TUTECHO es también el de tejer toda una red de acompafiamiento que pasa por
inversiones en infraestructuras, implicacion social, empleo y sostenibilidad. Es la misma poblacién de la localidad
quien acoge a los recién llegados y les integra, y es la colaboracion publico-privada quien les da las oportunidades
de quedarse.

Paredes de Nava ya ha demostrado su éxito en repoblacién, ahora el proyecto se ha extendido a otras localidades.
TuTECHO ya ha movilizado 60 millones de euros en vivienda para facilitarsela a 85 entidades sociales. De ellos en
municipios de menos de 30.000 habitantes, se dedican 6 millones de euros y en pueblos de menos de 2.000, un
millén para comprar casas y lograr que los ayuntamientos tengan un parque de viviendas que atraigan a nuevos
vecinos.

La presentacién de TuUTECHO ha tenido lugar en el Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique de Paredes de
Nava, Palencia.
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El caso de Paredes de Nava (Palencia): un techo como
oportunidad para 49 nuevos vecinos

Lunes, 16 de febrero de 2026 16:07
16 Feb, 2026 10:01 a.m. EST
Almudena Alvarez

Paredes de Nava (Palencia), 16 feb (EFE).- ¢Es posible frenar la despoblacién
de la Espana rural aprovechando la vivienda disponible? La respuesta estd en
un municipio palentino que roza los 2.000 habitantes, Paredes de Nava, donde,
en solo un afio, 49 nuevos vecinos han encontrado un techo y el colegio ha
matriculado otros 19 nifos.

Paredes de Nava se ha convertido en el primer ejemplo real de cémo el mundo rural puede recuperar poblacion y
actividad cuando se activa la vivienda disponible.

"Hoy es el dia en que Paredes tiene la misma poblacion que hace diez afios, una piramide demografica ensanchada
por el centro y la ilusién de volver a ver los 2.000 habitantes, después de afios de pérdida de poblacién", ha
afirmado el alcalde de Paredes, Luis Calderdn, durante la presentacion del proyecto tuTECHO Rural, en el Centro
de Artes Escénicas Jorge Manrique de la localidad.

En este pueblo palentino de 2.000 habitantes estd tomando forma una soluciéon que responde tanto a la légica
como a la ley de la oferta y la demanda, pero que es posible, sobre todo, gracias a la implicacion de un
ayuntamiento, entidades sociales, asociaciones de repobladores, empresarios e inversores, que han logrado que
las necesidades conecten.

El proyecto, como ha explicado su fundadora y presidenta, Blanca Herndndez, consiste en comprar y recuperar
viviendas vacias en municipios rurales para destinarlas a alquiler asequible a familias en situacion de
vulnerabilidad, teniendo en cuenta que "repoblar no es mover a personas, es crear las condiciones para que los
que quieran quedarse puedan crecer y desarrollarse".

Con este objetivo arrancé hace tres afios un proyecto que ya ha movilizado 60 millones de euros en vivienda para
facilitarsela a 85 entidades sociales.

Solo en municipios de menos de 30.000 habitantes han movilizado 6 millones de euros y en pueblos de menos de
2.000 han desembolsado un millén para comprar casas y lograr que los ayuntamientos tengan un parque de
viviendas para repobladores.

En Paredes de Nava, por ejemplo, en un solo afio de andadura, gracias a este proyecto, y a la colaboracién de
muchas manos, se han comprado once viviendas "y alquilado al dia siguiente de su adquisicién", como ha
matizado el alcalde.

Esto ha permitido que el pueblo tenga 49 nuevos vecinos y que el colegio haya matriculado a 19 nifios mas,
llegando a superar el centenar de alumnos, ademéas de garantizar el nivel de los servicios y reactivar la vida
municipal.

El caso de TUTECHO en Paredes de Nava evidencia el impacto tangible que tiene la disposicién de vivienda en la
respuesta al reto demogréafico.

"Ya no es un piloto, es una realidad", ha manifestado Blanca Hernandez, porque después de Paredes de Nava estan
llegando a otros pueblos de la provincia de Palencia como Torquemada, Baltands y Antigliedad, y a otras
localidades de Castilla y Leén como Agreda (Soria) y Fermoselle (Zamora).

Pero ademas, un informe realizado por EY, en colaboracién con Vivaces, identifica la vivienda como un eje
estratégico dentro de la respuesta integral al reto demografico en la Espana rural.

El informe sefnala que Espaifia cuenta con 3,8 millones de viviendas vacias, muchas de ellas en zonas rurales; que
casi la mitad del territorio espafiol (48 por ciento) se sittia por debajo del umbral europeo de densidad (12,5
habitantes por kilometro cuadrado); que ocho de cada diez municipios rurales de menos de 5.000 habitantes han
perdido poblacién y que aumentan las viviendas vacias en 43 de las 52 provincias espafiolas.

Junto a TUTECHO analiza otras iniciativas impulsadas por la sociedad civil y las administraciones publicas, como
HONORSE Tierra de Pinares, HabitaRural, Re viviendo y ADEFO-Vive en Cinco Villas.

Con todo, Ignacio Garcia Lépez, director de EY ha afirmado este lunes en Paredes que "la vivienda debe situarse

en el centro de cualquier estrategia eficaz para el medio rural", teniendo en cuenta que "es una palanca para
solucionar problemas de despoblacion" pero también que la clave no es solo rehabilitar vivienda, sino "generar
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valor donde hoy no existe mercado".

A partir de este andlisis, el informe concluye que frenar la despoblacion es posible si se moviliza el parque de
vivienda rural y se actia de forma coordinada entre administraciones, empresas y la sociedad.

El alcalde, Luis Calderén, ha subrayado el éxito del modelo probado en Paredes de Nava porque "hemos
demostrado que la colaboracién publico-privada da resultados y que hay una via inmediata para resolver parte del
problema ya que construir es mas caro y mas lento".

Ademas ha destacado que se trata de un modelo novedoso que ha ido por delante de las politicas publicas porque
trabaja con un tipo de vivienda vinculada a la administraciéon que ha denominado “la vivienda repobladora”. EFE

aaf/rjh/jlp
(foto)
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El pueblo de la 'Espafia vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha

conseguido con inmigracion y pisos ‘low cost'

Martes, 17 de febrero de 2026 08:30

Paredes de Nava aspira a recuperar este afio
su poblacién de hace diez afios al calor de
un programa pionero de vivienda social de la
socimi Tutecho Paredes de Nava, una
pequeiia localidad a menos de...
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Almudena Alvarez

Paredes de Nava (Palencia), 16 feb (.).- ;Es posible frenar la despoblacion de la
Espafa rural aprovechando la vivienda disponible? La respuesta esta en un
municipio palentino que roza los 2.000 habitantes, Paredes de Nava, donde, en solo
un ano, 49 nuevos vecinos han encontrado un techo y el colegio ha matriculado
otros 19 nifios.

Paredes de Nava se ha convertido en el primer ejemplo real de cémo el mundo rural
puede recuperar poblacion y actividad cuando se activa la vivienda disponible.

"Hoy es el dia en que Paredes tiene la misma poblacién que hace diez afios, una
piramide demografica ensanchada por el centro y la ilusion de volver a ver los 2.000
habitantes, después de anos de pérdida de poblacién”, ha afirmado el alcalde de
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Paredes, Luis Calderdn, durante la presentacion del proyecto tuTECHO Rural, en el
Centro de Artes Escénicas Jorge Manrique de la localidad.

En este pueblo palentino de 2.000 habitantes esta tomando forma una solucion que
responde tanto a la l[6gica como a la ley de la oferta y la demanda, pero que es
posible, sobre todo, gracias a la implicacion de un ayuntamiento, entidades sociales,
asociaciones de repobladores, empresarios e inversores, que han logrado que las
necesidades conecten.

Comprar casas para alquilar a nuevos vecinos

El proyecto, como ha explicado su fundadora y presidenta, Blanca Hernandez,
consiste en comprar y recuperar viviendas vacias en municipios rurales para
destinarlas a alquiler asequible a familias en situacién de vulnerabilidad, teniendo en
cuenta que "repoblar no es mover a personas, es crear las condiciones para que los
que quieran quedarse puedan crecer y desarrollarse".

Con este objetivo arranco hace tres afos un proyecto que ya ha movilizado 60
millones de euros en vivienda para facilitarsela a 85 entidades sociales.

Solo en municipios de menos de 30.000 habitantes han movilizado 6 millones de
euros y en pueblos de menos de 2.000 habitantes han desembolsado un millén para
comprar casas y lograr que los ayuntamientos tengan un parque de viviendas para
repobladores.

En Paredes de Nava, por ejemplo, en un solo afio de andadura, gracias a este
proyecto y a la colaboraciéon de muchas manos, se han comprado once viviendas "y
alquilado al dia siguiente de su adquisicién”, como ha indicado el alcalde.

Esto ha permitido que el pueblo tenga 49 nuevos vecinos y que el colegio haya
matriculado a 19 nifios mas, llegando a superar el centenar de alumnos, ademas de
garantizar el nivel de los servicios y reactivar la vida municipal.

El caso de tuTECHO, que cotiza en el segmento bursatil BME Growth, en Paredes de
Nava evidencia el impacto tangible que tiene la disposicion de vivienda en la
respuesta al reto demografico.
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"Ya no es un piloto, es una realidad"”, ha manifestado Blanca Hernandez, porque
después de Paredes de Nava estan llegando a otros pueblos de la provincia de
Palencia como Torquemada, Baltanas y Antigliedad, y a otras localidades de Castilla
y Ledbn como Agreda (Soria) y Fermoselle (Zamora).

Vivienda como palanca

Pero ademas, un informe realizado por EY, en colaboracion con Vivaces, identifica la
vivienda como un eje estratégico dentro de la respuesta integral al reto
demografico en la Espafa rural.

El informe sefiala que Espafia cuenta con 3,8 millones de viviendas vacias, muchas
de ellas en zonas rurales; que casi la mitad del territorio espafnol (48 por ciento) se
sitla por debajo del umbral europeo de densidad (12,5 habitantes por kildmetro
cuadrado); que ocho de cada diez municipios rurales de menos de 5.000 habitantes
han perdido poblacion y que aumentan las viviendas vacias en 43 de las 52
provincias espanolas.

Junto a tuTECHO analiza otras iniciativas impulsadas por la sociedad civil y las
administraciones publicas, como HONORSE Tierra de Pinares, HabitaRural, Re
viviendo y ADEFO-Vive en Cinco Villas.

Con todo, el director de EY Ignacio Garcia Lopez ha afirmado este lunes en Paredes
que "la vivienda debe situarse en el centro de cualquier estrategia eficaz para el
medio rural”, teniendo en cuenta que "es una palanca para solucionar problemas de
despoblacion” pero también que la clave no es solo rehabilitar vivienda, sino
"generar valor donde hoy no existe mercado".

A partir de este analisis, el informe concluye que frenar la despoblacidon es posible si
se moviliza el parque de vivienda rural y se actua de forma coordinada entre
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administraciones, empresas y la sociedad.
Un modelo a replicar

El alcalde, Luis Calderdn, ha subrayado el éxito del modelo probado en Paredes de
Nava porque "hemos demostrado que la colaboracion publico-privada da
resultados y que hay una via inmediata para resolver parte del problema, ya que
construir es mas caro y mas lento".

Ademas, ha destacado que se trata de un modelo novedoso que ha ido por delante
de las politicas publicas porque trabaja con un tipo de vivienda vinculada a la
administracion que ha denominado “la vivienda repobladora”.
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¢ Como frenar la despoblacion en Castilla y Leon?: un informe
desvela las claves de como hacerlo

Carmen Garcia Mollén Miércoles, 18 de febrero de 2026 12:33

Frenar la despoblacién de la Espana rural es posible. Esta es la principal
conclusién del informe ‘¢Es posible frenar la despoblacion de la Espaina
rural?’ elaborado por la multinacional EY en colaboracién con Vivaces. El
estudio, presentado en COPE Castilla v L.eén, sitia la vivienda como un eje
estratégico para afrontar el reto demografico y pone como ejemplo el éxito
de varios proyectos en Castilla y Leon, una de las comunidades més afectadas
por esta problematica. Asi lo han explicado Blanca Hernandez, fundadora de
tuTECHO, e Ignacio Garcia Lépez, director de EY Insights.

Castilla y Leon es una de las nueve comunidades auténomas que han perdido poblacién en la ultima década. La
sangria demografica es especialmente intensa en los municipios mas pequeios: ocho de cada diez localidades
de menos de 5.000 habitantes pierden vecinos, y la cifra se eleva al 86 % en los pueblos con menos de 1.000
censados. Segun Ignacio Garcia Lépez, su gran extension y su falta de poblacion endémica hacen que la
comunidad sufra estos problemas de manera mas acusada.

La vivienda, una palanca de cambio

El informe de EY concluye que la solucion pasa por una respuesta integral con la vivienda como palanca
principal. “Creemos que es posible con soluciones que tengan en el centro la vivienda”, ha afirmado Garcia
Lopez. El estudio ha identificado cinco buenas practicas que demuestran que el modelo funciona, entre las que
destaca el proyecto tuTECHO Rural, que combina el acceso a un hogar con un acompafamiento social bien
organizado.

Por su parte, Blanca Hernandez ha sefialado que este enfoque permite solucionar dos problemas
simultdneamente. Por un lado, se ataja la crisis de la vivienda en las grandes ciudades, donde muchas personas
sufren “riesgo de caer en sinhogarismo”. Por otro, se cubren las necesidades de los pueblos, donde hay una
gran cantidad de casas sin uso —la mitad de los 3,8 millones de viviendas vacias de Espaifia estdan en zonas
rurales— y falta de mano de obra.

El pueblo se muere y cierran las aulas, cierran el bar, cierran el supermercado”
Blanca Hernandez

Fundadora de tuTECHO
Paredes de Nava, el epicentro del cambio

El proyecto piloto de tuTECHO Rural se ha desarrollado en_Paredes de Nava (Palencia), demostrando la
viabilidad del modelo. La iniciativa se dedica a comprar viviendas vacias para alojar a personas en riesgo de
exclusion que ya han pasado por un proceso de integraciéon. Herndndez destaca que el éxito de la repoblacién
depende de la implicacion de la administracién local: “Tendrd éxito solo en aquellas localidades donde haya un
alcalde que apoye y que sea capaz de identificar esas viviendas vacias y esa mano de obra que hace falta”.

Los resultados en Paredes de Nava son espectaculares. En poco mas de un afo, la fundaciéon ha comprado 11
casas para 11 familias, lo que supone cerca de 50 nuevos vecinos, y se ha doblado el niimero de nifnos en el
pueblo. Este impacto pone de manifiesto, segun los responsables del informe, que “en sitios de despoblacion
extrema como son algunos de Castilla y Ledn, es posible actuar y tener impacto”.

Se necesitan personas que estén dispuestas a llevar a cabo esos puestos de trabajo"
Blanca Hernandez

Fundadora de tuTECHO
Un modelo que se expande

El éxito del piloto ha impulsado la expansién del proyecto a otras provincias. TuTECHO Rural estd ya presente en
10 localidades de Castilla y Le6n, como Torquemada (Palencia), Fermoselle (Zamora) o Agreda (Soria), y ha
reubicado a unas 100 personas, todas ellas con un contrato de trabajo. El objetivo es que desarrollen “un
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proyecto de vida a largo plazo”, por lo que incluso se les ofrece la opcion de compra de las viviendas.

Estas nuevas familias, que en muchos casos provienen de zonas rurales de otros paises, llegan para desempefiar
trabajos que a menudo los locales ya no cubren, en sectores como la hosteleria o las residencias. “Se necesitan
personas que estén dispuestas a llevar a cabo esos puestos de trabajo”, explica Hernadndez, quien subraya
que la repoblaciéon no consiste en que vuelvan los que se fueron, sino en atraer nuevos pobladores. “Es una
desgracia lo de la despoblacion, porque el pueblo se muere y cierran las aulas, cierran el bar, cierran el
supermercado”.

575



	2.pdf
	ÍNDICE
	EY
	En Paredes de Nava transforman viviendas vacías en la 'España Medio Llena'
	El caso de Paredes de Nava: un techo como oportunidad para 49 nuevos vecinos
	Paredes de Nava, un laboratorio con resultados contra la despoblación
	Un informe de EY revela que España cuenta con 3,8 millones de viviendas vacías, muchas de ellas en zona rurales 


	17_02_2026_07_50_pdf.pdf
	ÍNDICE
	EY
	El gran reto de la vivienda en la España rural: “No es solo atraer gente, sino que se quede” 
	Un pueblo de Palencia da con la solución para la España vaciada (y ya le están copiando) 
	La política de vivienda con la que un pequeño pueblo palentino ha ganado medio centenar de vecinos en solo un año
	Vivienda y empleo: el binomio de EY para atraer talento a la España rural
	La vivienda como palanca real contra la despoblación: Paredes de Nava demuestra que es posible 



	17_02_2026_08_42_pdf.pdf
	ÍNDICE
	EY
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la ’España vaciada’ que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos ’low cost’ 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 




	3.pdf
	ÍNDICE
	EY
	El pueblo de la ’España vaciada’ que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos ’low cost’ 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 
	El poble que ha recuperat la població de fa 10 anys amb migrants i pisos 'low cost'
	La vivienda es la clave del reto demográfico en la España rural 
	TuTECHÔ Rural, la sociedad que ha conseguido repoblar Paredes de Nava


	17_02_2026_15_37_pdf.pdf
	ÍNDICE
	EY
	El pueblo de la 'España vaciada' que va a volver a tener 2.000 vecinos: lo ha conseguido con inmigración y pisos 'low cost' 



	17_02_2026_15_56_pdf.pdf
	ÍNDICE
	EY
	El caso de Paredes de Nava (Palencia): un techo como oportunidad para 49 nuevos vecinos 




	4.pdf
	ÍNDICE
	EY
	¿Cómo frenar la despoblación en Castilla y León?: un informe desvela las claves de cómo hacerlo






